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1. HEJIN U 3AJAYN OCBOEHUA TNCHUIIJINHBI

Ienu..

OCHOBHOH 11€7IBI0 Kypca SIBISETCSA MOATOTOBKA BBICOKOKBAIU(HUIIMPOBAHHOTO CIELAANINCTA
— pexuccepa TeaTPAIM30BAHHBIX TMPEACTABICHUN, CIHOCOOHOTO MPOPECCHOHATBHO CTAaBUThH
TBOpPYECKHE 3ajaui: MCIIOJIHUTENIO, a TAKXKe B Ipolecce 00yuyeHHs] HEMOCPEICTBEHHO NPUHUMATh
Yy4acTHE B UCIIOJHEHHUHU JTIOJI0B, OTPBIBKOB, HOMEPOB U IIPEICTABICHUMN.
3aoauu:

1. 3HaTh OCHOBBI (PyHIAMEHTAJIbHBIX M NPUKIAIHBIX IJUCHUIUIMH B OOJACTH PEXKHUCCYPHI
TEaTPaIN30BaHHBIX IPEICTABICHUNH - COBPEMEHHBIE METOAOJIOTMYECKHE IPUHLUIBI U
METOANYECKUE TIPUEMBI.

2. ¥Ymerb pazpabaTbiBaTh U HCIOJNb30BATH TEXHOJOTUH PEXHCCYpPhl TEaTPaIM30BAHHBIX
NpEJCTaBJICHUA U Tpa3gHUKOB B Pa3HbIX cdepax JesITeIbHOCTH; OOOCHOBBIBATH
MHHOBALIMOHHBIE ~ PEKUCCEPCKUE  MPOEKTBl  TEaTPaIUM30BaHHBIX  IPEICTABICHUN U
NPa3IHUKOB U JPYyrux (HopM MHpa3THUYHONW KYJIBTYphl, NMPUMEHATH 0a30Bble MPHHIIUIIBI
CLICHAPHO-PEXKUCCEPCKUX TEXHOJIOTUM B PEIICHUH HOBBIX IOCTAHOBOYHBIX 3a7ad.

3. Bnagerp NpUMEHEHHUEM TEXHOJOTUH PEXUCCYpPbl TeaTpalUu30BaHHBIX IPEICTAaBICHUN U
IPa3/IHUKOB B pa3HbIX cepax AesTeTbHOCTH.

MECTO JUCIUIIJIMHBI B CTPYKTYPE OIIOII BO

JucuunnuHa «AKTepCKUH TCUXOTPEHMHI» BXOAMT B coctaB bioka 1 «/lucuuminnbl
(Momynu) m otHOcUTCs K oOs3arenpHOM vactu OIIOIl mo wampasnenuto moarotoBku 51.03.05
Pexwuccypa TeaTpamM3OBaHHBIX —MPEACTABICHWM M Mpa3gHUKOB, Tmpoduias:  Pexwuccep
TEATPATIM30BAHHBIX MPEJACTABICHUN W TMpPa3AHUKOB. JlucuumniamHa «AKTEPCKHN MCUXOTPEHUHI)
u3zydaercs B 1, 2 cemecTpax 04HOro OTAeNeHus, B 1,2 ceMecTpax 3a04YHOTO OT/IEJICHUSI.

BxonHble 3HaHWA, YMEHUS U KOMIIETEHIIMU, HEOOXOIUMBIE /I W3YYEHMs JaHHOTO Kypca,
dbopMHpYIOTCS B IIpollecce U3YUYECHUS TAKUX AUCIUIUINH, KaK
OCHOBBI PEXKHUCCYpBI U MacTEPCTBA aKTepa, UCTOPUS U TEOPUs NPA3THUYHON KYJIBTYPbI, HICTOPUS U
Teopusi My3bIKH, TpuM, CLICHUYECKOE IBUKEHHE

B pesyabTare OCBOGHMS JUCHMIUIMHBL (OPMUPYIOTCS 3HAHMs, YMEHUS M HAaBBIKH,
HEOOXOUMBIC JUI U3YICHHSI CIASAYIONINX IUCIUILINH U MPOXOKACHUS MPAKTHK:
CueHapHOe MacTepCTBO, PEKUCCYpa TEATPaIU30BAHHBIX IMPEACTABICHUM W MPa3qHUKOB, OCHOBBI
MPOJIFOCEPCKOTr0 MAacCTEPCTBA B TEATPATM30BAHHBIX MPEACTABICHUIX U Mpa3AHuKax, [lcuxomorus
TBOpYECTBA B TeaTpaJiM30oBaHHOM mpencraBienun, Mysbeika B TII, Xopeorpadus B
TeaTpalin30BaHHOM mpenctaBieHuy, CueHorpagusi, PeueBbie TexHonoruu, Cnemdddextsr B
pexuccype TII, I'pum, YmnpaBrnenue mnpoektamu B cdepe KyabTypsl, JlOKyMEHTOBEIECHHE U
JENONPOU3BOACTBO B pexkuccype TII, mMeTomuka paboOThl C HCIONTHHUTEIEM W KOJIJIEKTHBOM,
3ByKopexuccypa, ctopus 3cTpalHOrO U LHIUPKOBOTO MCKycCTBa, VICTOpUs M TeOpHUsl pOCCUICKOTO
U 3apyOeKHOTO MIOy-OM3HEca, MpakTHUKa YueOHas: O3HAKOMHUTENbHAs, MpakTUKa YdeOHas:
TBOpUYEcKasi, npakTuka [IponsBoacTBeHHas: TBOpUecKas, I 0Cy1apCTBEHHAsI HTOrOBasi aTTECTALU.
B3aumocss3b  kypca ¢ gpyrumu  guciumuimHamMua  OOIT  crmocoOCTByeT — MIIaHOMEPHOMY
(bopMUPOBAHNIO HEOOXOIUMBIX KOMIETEHIUN U YIiyOJIeHHON MOATOTOBKE CTYACHTOB K PEUICHHUIO
CHEIHMAbHBIX TPAKTUYECKUX MPOPECCHOHATBHBIX 3a/1a4.

3. KOMIETEHIHUU OBYYAIOUIEI'OCsA, ®OPMUPYEMBIE B PE3YJIbTATE
OCBOEHMUSA JUCHHUIIJIMHBI

[Iporecc ocBOeHUsT TUCHMIUIMHBI HampaBiieH Ha (JOPMUPOBAHHE KOMIIETEHLMH B COOTBETCTBUU C
®OI'OC BO u OIIOIT BO mo manHOMY HampaBJeHHIO MOJATOTOBKH (crnemuaibHOCTH) Pexuccypa
TeaTpain30BaHHBIX MPEJICTaBICHUN M TMpa3THUKOB, Npoduib: Pexuccep Tearpaqn3oBaHHBIX
MPEJICTaBICHUN U TIPa3HUKOB.

Ilepeuenv naanupyemulx pe3ynbmamog 00yueHus no OUCYUnIuHe



Ne | Komnerenuust (kox u | UHaukaTopsl Pe3yabTaTnl 00yyeHus
nn | HAUMEHOBAHUeE) KOMIIEeTeHIIH I
1 IIK-2 I'oToBHOCTB IIK-2.1 — 3naer 3Hatb: OCcHOBEI
HCIO/Ib30BaTh OCHOBHEIC ITOJIOKCHUS byHIaMEHTABHBIX U
TEXHOJIOTHH TEOPUU U MPAKTUKHU MPUKJIAJAHBIX JUCHUIUINH B
Pexuccypsi pexuccypsl, 00JacTUPEKUCCYPHI
TeaTpaTM30BaHHBIX poeCCHOHATBHYIO TeaTpaTM30BaHHBIX
MpeACTaBICHUIN u TEPMUHOJIOTHIO, MPEACTABICHUI — COBPEMEHHBIE
Mpa3AHUKOB CJIO’KMBIIYIOCS B METOJI0JIOTUYECKUE TPUHIIUITBI
(cpenctBa, opmsl, COBPEMEHHOM Y METOJIUYECKUE MTPUEMBI.
METOABl W T.I.) ISt T€aTPpATTbHOM
[IPOBEICHUS UCKYCCTBE; IPUHIIUIIBI YmMmersb: PazpabaTsiBaTh 1
uHpopManMOHHO  — pETNeTUIIMOHHOM HCIIOJI30BaTh TEXHOJIOTHH
MPOCBETUTENHHOU paboTeI IpH PEeXKUCCYPBI TEaTPATU30BAHHBIX
paboTHI, IMOJITOTOBKE MIPEJCTAaBICHUH U MPa3JHUKOB B
OpraHu3alu Jocyra TeaTpaIn30BaHHbIX pasHbIX chepax AesITeNbHOCTH.
HaceJICHUS. MIPECTaBICHUN.
Baaners: [Ipumenenunem
I1K-2.2 — YMmeer TEXHOJOTHI Pexxuccypol
pasiuyath TeaTpan30BaHHbIX
0COOEHHOCTH MIPEJCTaBICHUH U MPa3JHUKOB B
NpPUMEHEHUS pasHbIX chepax AesITeNbHOCTH.
TEXHOJIOTHI
pexXUCCypbI
TeaTpaTM30BaHHBIX

MPEJCTaBICHUN U
MPa3HUKOB B
COOTBETCTBHE C
KOHKPETHBIMU
3a/1la4amMu
npodecCHOHATbHON
JESITEIIbHOCTH U B
COOTBETCTBUHU C
3ampocamMu 001IecTBa

I1K2.3-Bnaneet
METOIUKOM
peanu3anuu
TEXHOJIOTUH
peXUCCYpBI
TeaTpaJn30BaHHbIX
MPEJCTaBICHUN U
MPa3IHUKOB B CBSI3H C
3aJlagaMu
OpraHu3aluu B
pasnmuuHbIX chepax
COLIMAJIbHOU NPAKTUKU

4. CTPYKTYPA U COAEPKAHUE JUCHUIIVIMHBI (modyna)
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4.1 O0beM TMCHUILUITHHBI (MOYJIfA)

O6bem (oOmmiasi TPyIOEMKOCTh) MUCHMUIUIUHBI «AKTEPCKUM TICUXOTPEHUHT» IUIsI OYHOH (HOPMBI
oOydeHus cocraBiseT 4 3.e., 144 akageMHuecKux yaca, U3 HUX KOHTakTHBIX 68 akam.u., CPC — 49
aKaJ.4., pOpMbI KOHTPOJIA - dK3aMEH — 27 4 KOHTPOJIb, A1 3a09HON (popMbl oOyueHus — 4 3.e., 144

akaj.Jaca, U3 HuX KOHTakTHBIX 44, CPC — 87. ®opMbl KOHTPOJIS — 3a4ET U SK3aMeH — 13

4.2. CTpyKTypa TUCIUTUTAHBI 1J1s OYHON HOPMBI 00YUEHUS

@OpMBI TEKYILETO
Bunpl yue6HO# paboThI, BKIIFOYAs KOHTPOJIS
CaMOCTOSITENTLHYIO paboTy YCIIEBAEMOCTH
CTYZICHTOB ®dopma
U TPYJOEMKOCTh (B yacax) MIPOMEKYTOUHOMN
Ne  [Tema/Paznen aTTecTauu
/T |TUCHUILINHBL o
= =
25|
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5 =E S
2l | 2218 |80
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Pa3znen 1. OcHOBHBIE COCTAB/ISIIOIIME KOMIIOHEHTHI TPDEHUHIOBBIX CHCTEM

(Tyanem akmepa — KOMNIEKC YNpaxcHeHuu, 01a200aps KOMOPOMY DA3GUBAEMCS CeHCOPHAS

cucmema, mo ecmv Op2aHbvl Yy8cmas)

1 Mecmo u pono | 1 |4 4 VYnpaxHeHus U1
mpeHuHea 8 TpEHUHTa
nood2omoske akmepa.

2 Buumanue xax ooun uz |1 |4 4 VYopaxHenus — aus
KOMNOHEHMOo8 TPEHHUHTa
B80CNUMAHUA akmepa

3 Myckynvroe 1 |4 4 VYnpaxHeHus TS
HanpsjiceHue u TpEHUHTa
0c80002iCOeHUe MbLUUY

4 Yyecmeo npasovt u |1 |4 4 YnpaxxHeHus JUISL
eepa TpPEHHHTa

5 Hamame owywenuii unu | 1 | 4 4 YnpaxxHeHus JUTS
apgexmusnas namamo TpEHUHTa

6 Boobpasicenue ull |4 4 YpaxHeHus JUIS
anmaszus TpEHUHTa

7 Obwenue ul|l |4 4 YopaxHeHuss Ul
83aumooeticmaue TPEHHHTa

8 Cyenuuecxoe oevicmeue |1 | 6 4 YnpaxxHeHus JIA

TPCHHUHTA
OTKpBITHIN YPOK-
MOKa3

Pazoen 2. Tpenunzoewvie hopmsl no02omosxku akmepa

1 Obwue memoouueckue | 2 | 8 4 VYopaxHenus — ans
Xapaxkmepucmuxu TpEHHUHTa
MpeHuH2a macmepcmea




akmepa no  cucmeme
K.C. Cmanucnascxozo

2 Tpenuncogvie cucmemvt | 2 | 8 4 VYnpaxHeHus JUISL
M. Yexosa TPEHHUHTa
3 Buomexanuxa 2 |8 4 YnpaxxHeHus JIA
Metiepxonvoa TPEHUHTa
4 Texuonocuueckue 2 | 10 5 YnpaxxHeHus JIA
OCHOBbL npoeedenus TpEHUHTa
mpeHuHea
5 Ox3amen 2 TpeHuHr-nokas U
9K3aMeH 10 OuseTam
2’7 4 KOHTPOJIb
Hmoeo 68 49 27 4 KOHTPOJIb
Jnst 3a04HON (OpMBI 00yUEHUs
DopMBI TEKYIIETO
Bunast yueOHOI paboThI, BKIIIOUAst KOHTPOJIS
CaMOCTOSITENIbHYIO padoTy yCIeBaeMOCTH
CTYIECHTOB ®opmMma
U TPYJOEMKOCTh (B 4acax) MIPOMEKYTOUHON
Ne |[Tema/Paszmen aTTecTaluu
/I |QUCIIATLIAHEI 2 .
) = 8 3
= | &8 | &
E« [ gz =~
o 8 TN m
=} E
ol B = = § o O
A 52 | 22 <&
Q o O O )
Ol & OE [ SIS |0

Paznen 1. OcHOBHBIE COCTABJISIIONIHE KOMIIOHEHTHI TPEHUHIOBBIX CUCTEM
(Tyanem akmepa — KOMNJIEKC YAPANICHEHUU, 01a200aps KOMOPOMY PA36UBAENCS CeHCOPHAsL

cucmema, mo ecnitb opcambsl uyecme)

1 Mecmo u ponv | 1 1 1 6 VYopaxHenus — ans
mpeHuHea 8 TPEHHUHTa
n0020moeKe akmepa.

2 Buumanue rxax ooun uz | 1 1 1 6 YnpaxxHeHus JIA
KOMNOHEHMOo8 TPEHHUHTA
8oCNUMAaHus akmepa

3 Myckynvroe 1 1 6 VYnpaxHeHus TUTSt
HanpsceHue u TPEHHUHTa
0C800024COeHUe MbLUY

4 Yyecmeo npasovr u | 1 1 1 6 VYnpaxHeHus JUIS
eepa TPEHHUHTA

5 Tlamame owgywenuii unu | 1 1 1 6 VYnpaxHeHus JUIS
appexmusnas namamo TPCHHUHTA

6 Boobpascenue u|l 1 1 6 VYnpaxHeHus JUIS
ganmasus TPEHUHTa

7 Obwenue u|l 5 YopaxHeHuss Ui
83aumooeticmaue TPEHHHTa

8 Cyenuueckoe oevicmsue | 1 1 5 VYopaxHenus — ans

TPEHHHTa
3auem 10 OTKpBITHIN YPOK-




| | \ \ \ | \ | IIOKa3 — KOHTPOJIb 4
Pazoen 2. Tpenunzoewte hopmvt n0020moeKu aKmepa
1 Obuwue memoouueckue | 2 1 2 10 YnpaxxHeHus TUTST
Xapaxkmepucmuxu TPEHHUHTA
MpeHuH2a macmepcmea
akmepa no  cucmeme
K.C. Cmanucnaeckoeco
2 Tpenuneogvie cucmemsl | 2 1 2 10 VYpaxHeHus JUTSt
M. Yexosa TPEHHHTa
3 buomexanuxa 2 1 1 10 VYopaxHenus — aus
Metiepxonvoa TPEHUHTa
4 Texnonozcuueckue 2 3 1 11 YpaxHeHus JUIS
OCHOBbI npogeodeHus TpEHHUHTa
mpeHuHea
5 Ox3amen 2 Tpenunr-nokas U
9K3aMeH o
OunIeTaM-KOHTPONIb -
9
10
Hmoeo 12 12 20 | 87 KonTposs - 13

4.4 COAEP)XAHME PA3JEJIOB JUCHUITVIMH
Pazoen 1. Ocnognvie cocmasnaoujue KOMROHEHMbl MPEHUH206bIX CUCHIEM (myanem akmepa).

1.1. MecTo 1 poJib TPEHHHIA B IOATOTOBKE aKTepa.

dopmupyroue MNOHITHUS: TPUpPOJa TCUXO(PU3NYECKOrO BOCIUTAHUS aKTepa; ATAMHOCTh U
CTaHOBJICHUE AKTEPCKOT'0 TPEHUHTA KaK crioco0a BOCIUTAHUS U PENETULIMOHHOTO MpoIlecca aKTepa;
paszButue QuIOCO(PCKOW U TCUXOJOTUYECKOM HAyKW M HMX BIHMSHHE Ha COBEPIICHCTBOBAHHE
TPEHMHIa aKTepa; T€aTPaJbHbIE KYJIbTYPHBIE TPAJULIUU U pa3HbIE BUIbl TPEHUHIOBBIX CHCTEM;
cucrteMa CTaHHUCIABCKOTO KakK MEpPBbIM HAYyYHBIN MOAXOJ K TPEHUHTY aKTepa; MPUHLUIBI TPEHUHTa
B PYCCKHX TeaTpajbHbIX TeueHUs X Hauana XX Beka (CranucnaBckuii, Meiiepxonba, YexoB u ap.).
Ynpaosicnenus onsa mpenunea. «3nakomemeorn — « Yeaoati, kmo smoy — «30pascmeytimey - «30eco u
menepb.

1.2. BHuMaHMe KaK OJUH U3 KOMIIOHEHTOB BOCIIMTAHHUS aKTepa.

dopMmupyroUe TMOHATUS: TBOPYECKOE CIEHWYECKOE BHHMMAHME;, YCTOWYMBOE CLEHUYECKOE
BHUMaHUE (COCPEIOTOYEHHOCTh); COOpaHHOE (CKOHIEHTPUPOBAHHOE) CIICHMYECKOE BHHMAHUEC;
paccesitHHOE CIIEeHMYeCKOe BHHMaHUE; BHUMaHHE B JKM3HHM U Ha ClIEHE; BHUMaHHe (HopMaabHOE U
TBOPUYECKOE; CIICHUYECKOE BHUMAHKE K BOOOpakaeMbIM 00BEKTaM; CIICHUYEeCKOE BHUMAHUE aKTEPa;
CIIEHMYECKOe BHUMaHHE MapTHEpPA; BUABI CIEHMYECKOTO BHUMAaHMs;, HENpEpbIBHAS JIMHUSA
CIICHUYECKOTO BHHMAaHHUS, OOBEKT CIICHUYECKOTO BHUMAHUS; MPABWIBHBIN BBIOOp 00OBEKTa
CIIEHUYECKOTO BHHMaHMs; OOBEKThl HEMPOM3BOJLHOIO BHHMMAHHUSA, CYOBEKT CIIEHHYECKOIO
BHUMAaHUS; HAMIPSKEHUE CIIEHUYECKOT0 BHUMAHUS; KPYTH CLIEHUYECKOTO BHUMAHMSL.

Ynpaswcnenus ons mpenunea.

«Yenogex-nesuoumxa» - «Kmypkup — «Kmo enumameneny — «llepexooviy — «Cemagop»
«llepexoowr co cmynvamuy» — «llepeosuockuy — «llepebesckuy — «Teopueckasa niowaokay
«Konvyoy — «@ueypvl nepecmanogoky — «Jlyuwue mecmay — « acwvry — «Bonuoky — «Xnonkuy
«Omeeuaii!» — «/[sotinble xnonku» — « Tennucnvie mauuy — «Mavu u yucia» — «Msauu u cnosay —
«3emns, 6030yx, 600ay» — «llecnay — «/lepacu ceoio menoouroy — «Koopounayus osudgcenuily —
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«Hepa c Hocopoeom» — «Koopounayus oeudicenuti ¢ nomowpio necHuy — «lluwywas mawunkay —
«ea wpugpma» — «Hcnopuennas nuwywas mawunka» — «Iunomuny — «lliakamy —
«Apugpmomempy — «Omcmarowee 3epkanoy — «3metikay — «Bpesxuy — «Kombunuposannoe
ynpadicnenuey» — «FOnuii [lezapv» — «llepeceyennocmoy — « Hucmas nepemena» — « Cepsuposxka» —
«Xooumw no cyene» — « Tonnay.

1.3. MycKyJabHOe HAIPSIZKEHNE U 0CBOOOKIeHUe MbIIIIL

dopMupyrone MOHATH: MBIIIEYHOE (MYCKYJIbHOE) HampshKeHHE;, (U3MUECKOEe HAIPSHKCHUE;
HEpPBHOE HaNpsDKEHHE, TBOPYECKOE HAMpsDKeHHWE; HEeoOXOAMMOe HampshKeHHe; CUJIbHOE
(upe3MepHOe, MaKCHUMAalIbHOE) HaIpsHKeHHE; OECCMBICIICHHOE (JUIIHEe, W3JHIINHEe, HEHYXXHOE,
OecIioIHOE) HAMpsOHKEHHE;, HANpsHKEHUE MBIIIL; COCTOSHHUE IOKOS; MBIIIEYHOE pacciiallieHue;
TBOpYECKOE paccialieHne; HeoOXoIuMoe pacciabieHue; JMHaAMUKa pacciadaeHHsL.

Ynpaswcnenus ons mpenunea.

«Bepmuxans — eopuzonmanvy — «Pyku — noeu - xopnyc-eonosa» - «Pazeeoxa mviuy» — «Hopma
Hanpaxcenus» — « MyckynvHnas snepeua» — « Pmymo 6 nanoye» — «Bonwebnwii wapuxy — « ¥Yraorcu
goanv!» — «llepenusaem snepeuron — «Kpyeosoe nepenusanuer — « Copsu nepcuk!» — «Cao» — «Bec
soobpacxcaemvix eewetly — «Cmaxan u posiney — «lupu — Yawu — I[lenouxka» — «bpocanue
npeomemos» — «Hosocenvey — «Cnoscnasn nepecmanoskay — « Tsncenas pabomay — « Onpagdanue
acecmay — «llocmanoexa scecman — «llpepsannoe dsuscenuey — «Henpoussonvhvie scecmory —
«3anpewennoe osudicenuey — «Anonckuii npuem co cmynom» — « Cnyuaiinas noza» — « Cmamysy —

«Ckynonmypa no namamuy — «bypamuno» — «Hanpsaxcenus no 3akaszy» — «Pesusopul
Hanpscenuily — « Onpagdanue no3 8 osudcenuuy — «llosmopu no3zy!» — «Mvicnennoe onpagdanue
nozvly — «llamames oOeudnxcenutly — «Bcnomuume ynpascnenue!y — "Bpumo-cmpuowceno” —

«Peacuccepovl u akmepwry — « Onpagoanue dsudicenuily — «Ilo dopoee 0omotly.

1.4. YyscTBO mpaBabI U Bepa

dopmupyrone MOHATUA: CLEHHYecKas (XyN0’KeCTBEHHas) IpaBAa; HacTosmas (MOAJUHHASL,
JKU3HEHHAs1) TpaBla; TOMCKH CIEHUYECKOW TMpaBibl; MpaBaa OOIIEHUs; Bepa B MPaBIy
HepeKMBAEMBIX YYBCTB; Bepa B IpaB1y IPOM3BOAUMBIX JEHCTBUI; OCO3HAHKE MPaBAbl; OLIYLICHUE
mpaBAbl; HAXOXICHUC ITPaBAbl B YCM — 1n0o0.

Ynpaoicnenus ona mpenunea.

«Cneorckuy — «llepecmpenkay - «llpukneuncay» - «Cygnep» -«llepecmasums cmya» — « Cudemv» —
«llenv Oevicmseusy — «Koamwvy — «llpednacaemvie obcmosmenvcmea 6pemeHu U Mmecma» —
«Bcmamb u cecmvy — « Omnowenue k npeomemy» — « Omuoutenue k mecmy» — «Bouimu 6 0eepby» —
«Onemenmapuvie Oeticmseusiy — «llosmopuvie Oelicmeusy — «Kaocowvii pas enepeviely —
«Ompuickueams npasoy!» — «Henpasoa» - «bonvHo!» — « UHcmunkmusHvle peakyuu.

1.5. ITamars omymeHuii uiam agppeKTUBHAS NaMATh

@opMUpyIOLIUME TOHATUA: NPEAMETHBIA MHpP; OTpPaKEHHE MPEIMETHOrO0 MHUpA; OIIYIICHHE,
BOCTIpUATHE, TPEICTABICHNE; BOCIPUITHE 3PUTEIBHOE, CIIYXOBOE, OCs3aTelbHOE, OOOHSITENbHOE,
BKYC; MPOCTPAHCTBEHHOE, I[BETOBOE; MOBTOPHOE OILYIICHHE; CY>KEHHE CO3HAHUS U BBIJCICHHE
00BeKTa; BO30YX/IeHnE SMOIIMOHAIBHON MaMsITH; MaHKU: BHEIIHUE U BHYTPEHHUE; 00bEM MaMATH;
BPEMEHHas CBS3b.

Ynpaswcnenus ons mpenunea.

«Buoswue narvyviy — «bepy eewp» — «Veaoau npeomem!» — «Bcnomuu ocazanue!» — «Y3nail
mosapuwa!y — «llamamos nanoyeey — «Kaccup u noxynamenvy — «Koumponepy — «llanouxa» -
«Y3nasanoukay — «Kmo nooowen?» — «/[yw» — «3uma» — «/lemoy — «Cnywamo-cmompemsy -
«Bcnomunamse-ocazamey — «Bonwebnoiii masuky — «Bonweodusiii masux napmuepay — «Cmaxan
yasy — «Owymume 3anax!» — «Bcnomnume 3anax!» — «l]eemounviii macazuny — «llodxcapy —
«Dnakonvly — «Bonwebnwiii epagpuny — «Jlumon» - «Bcnomnume exyc!y — «Hacmpoenuey —
«Dusuyeckoe camouyecmeuey — «llamamo namu opeanoe wyecme» — « Ycenosus ypoxay.
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1.6. BooOpaxenue u panrasus

dopMuUpyIOIIe TOHSTHS: TBOPYECKOE BOOOpPaKEHHE; aKTepCKoe BOOOpakeHHE; aKTHBHOE
(maccuBHOE) BOOOpaKEHHE; TPEHUPOBKA BOOOPAKEHHUS; pa3BUTHE BOOOPAKEHUSI.

VYipaxHeHus Uil TPEHUHTA.

«Heesozmooicnvie hueypory - «Jlabupunmy — « Akpobamy - « Bonuebnwiii kapanoaury - « Hexapoa» —
«Tepmomempy — «llynocy — «Anmuspemsar — «Tenenamusay - «bee accoyuayuiiy — «/Jomuno» —
«Yyoeca mexnukuy — « Cunecmesuu» — «llepesonnowenue» — «I pynnosasa kapmunay — « Couunu
pacckas» — «Couunu cxazxky» — «llocmpoil namamnuky — «Hebvieanas ucmopusay — «Jlecenoa» —
«Hcmopus sewu» — «buoepagusay — «Bepmuxanvy - «l opuzonmanvy — «llocviny — «mnynocy —
«Kecmpy.

1.7. OOuieHue " B3aMMOIEICTBHE

dopMupyroume MoHATUS: JEHCTBEHHOE CIIEHMYECKOe OOIICHHE; BEpHOE CIIEHMYECKOe OOIIECHHUE;
HENPEPBIBHOE  CI[EHUYECKOe OOIeHHEe; B3aUMHOE CIICHHYECKOe OOIIeHHe;, TNpsIMoe U
HEMOCPEJICTBEHHOE CIEHUYECKOe OOIIeHHEe; KOCBEHHOE CLIEHHYecKoe OOIIeHHE; BHYTpEHHEee U
BHEIIIHEE CIICHMYECKOE OOIICHUE; MBICICHHOEe (O€3MOJBHOE MOIYAIMBOE); OECCIOBECHOE
(cmoBecHOE) CLIEHMYeCKoe OoOIeHue; OOIIEeHWe C MapTHEPOM; CIEHHYECKOe OOIIEeHHE C >KUBBIM
00BEKTOM; CIIEHUYECKOe OOIIEHNE C BOOOPaKAaeMbIM OOBEKTOM; CIICHMYECKOE OOIICHHE C 3aI0M;
00BEKT CIICHMYECKOTO OOIICHUS; B3aMMHOCTh CIICHHYECKOTO OOIICHHS; HEMPEPHIBHOCTH (ITPOIIECC)
CIIEHUYECKOT0 OOIICHHUS; Iy4eUCITyCKaHHE; Ty9eBOCIIPUSITHE.

Ynpaswcnenus ons mpenunea

«llooapoxy — «Jlosu xacmpionto!» — «Kauenuy — «Tenvy — «Cuamckue onusneyvly — «3epxanoy —
«Knybox numoky — «llapnoe onpasoanue noz» — «llepexeamy» — «/leouinou nepexeamy» — «Ilaproe
oeticmsuey — «llunum Oposa» — «Hacocvly — «Jlookay — «llepemscusanue kawamay» —
«O38yuennvie Oelicmsusy — «Jlyueucnyckanue u ayuesocnpuamue» — «Quauueckas npupooa
obwenusy — «Yepez oxkno» — «Cyenka» — «4mo-mo cayuunocwv!y — «Hao xem cmeemecv?» —
«HMzoo0pemamenuy» — «/{ea accucmenmay — «llpucmpoiika» — «/[eoe na cxametixe» — «llepemena
omuowenus k napmuepyy — « Cnosecnoe gozoeiicmsue» — «B aghupe» — «Pazzo6op no meneghony» —
«llepecosopnulii nyHkmy.

1.8. Cuenuueckoe aeicTeue

dopmupyronme MmoHsATUs: HeoOXoanMoe (PU3NYECKOe ICHCTBHE; MPOCToe (PU3MYECKOe JCHCTBUE;
npaBaa (GU3MYECKUX ACHCTBUN; JTHUHUS (PU3MYECKUX JCUCTBHUI; JIOTHKA M TIOCIEI0BATEIHHOCTD
¢u3uueckux NeicTBU; BBIMONHEHHE (DU3MYECKUX ACUCTBHI; NeiicTBUE Ha CIEHE; JeicTBUE B
MpeayiaraéMbIX 00CTOATENbCTBAX; ICUCTBIE BHYTPEHHEE (BHEIIIHEE); IEHCTBUE aKTUBHOE; ICHCTBHE
MOJICO3HATENIBHOE; JIEHCTBHE aBTOMATHUYECKOE; JeWCTBHE “BOOOIIE”; ACWCTBHE OT MEPBOTO JIUIIA;
JIEUCTBUE OT TPETHETO JINIA; JEUCTBUE OT CBOETO UMEHH.

Ynpascnenus ons mpenunea.

«bopvba na xaname» - «Pasmunxa cnopmemenay — «beeyy — « Moy - Ionzy-Ilpwviearo —Jledxcy —
Cuoicy» — «Cnpsaus npeomemy - «Haiiou npeomemy - «Canouxuy — «llpsmru» — «Cmuvlkogrkay -
«Coopyou 6appuxadyy — «Credcnas kpenocmovy — «Omoeti amaxy» — «Kosbou» — «llonaou &
MumeHvy — «3aodati gonpocy - «Haviou omeemy - «Ilapupyu ¢ppaszy» — « Pasviepvleanue ckemueiiy —
«penemuyus noeedenusiy — «Pucosanue c napmmuepom» — «Cowcumanue pyk» — «Cuoswui u
cmoawuiiy — « Coz0anue 2pynnosoii (ppeckuy.

Pa3zoen 2. Tpenunzoswvie ¢hopmul noozomoexu akmepa.



2.1. O0mme MeToAUYECKHE XapAKTEPUCTHKH TPEHHHIa MacrepcrBa akrepa no cucreme K.C.
CraHuCI1aBCKOTO

@opMupylolIe TOHATUS: S3TAaHOCTh M CTAHOBJIEHHME aKTEPCKOTO TPEHHMHra Kak Crocod
BOCIIUTAHUS U PEMETULIMOHHOrO IMpolecca akTepa; pa3Butue (GuiaocopCckoil U MCUXOIOTUYECKON
HayKd M MX BIIMSHUE Ha COBEPLICHCTBOBAHHME TPEHHHTa aKTEpa; HAy4YHBIH MOJIXOA K TPEHUHTY
aktepa; yuenne K.C. CranucnaBckoro; sneMeHThl cucteMbl K.C. CTaHUCIaBCKOTO: MamsTh,
BOoOOpakeHue, (aHTasusi, BHUMaHHE, MpeaiaraeMble OOCTOSTEIbCTBA, CIIEHUYECKOE JeiCTBUE,
3amava, I1eJib, CBepx3aaada, arMocdepa, puznueckoe caMO4yBCTBHE, KOH(DIUKT, COOBITHE U [Ip.;
UH/IMBU/yaJIbHAs pa3MUHKa, TPYIIIOBask pa3MHUHKA.

Ynpaswcnenus ons mpenunea

«Hepvr ¢ cobcmeennvim menom» — «Booopociuy — «Ockanamopy - «bopvba ma xawamey -
«Benuxany» — «kapauxy - «Pumm no kpyay» - « Odxcuenenue npocmpancmea.

2.2. Tpenunrosblie cucrembl M. UexoBa

dopmupyrome MmoHATUS: BHHUMaHWe; mMpollecc BHUMaHUS (IEpKy, MPUTSATHBAIO, YCTPEMIISIO,
MPOHMKAI0); OOBEKT BHUMAHUA, BOOOpPAKEHHE, THOKOCTh BOOOPAKEHHS; PENETUIIMH B
BOOOpakeHUH; arMocdepa; IycToe MPOCTPAHCTBO;  aTMocdepa IOBCEAHEBHOM >KU3HU; JIBE
atMmocdepsl; 0oppda armocdep; cunmbHas armocdepa; oObeKTHBHas aTMocdepa; CyOhEKTHBHBIC
YyBCTBa; KOHQIIMKT arMochepbl U JeHCTBYIOIIEro JHIa; atMocdepa U coaepikaHue; BHYTPEHHSS
JUHaMHUKa aTMocdepbl; Muccus armocdepbl; oOmias aTrMocdepa; WHAWNBUIyaTbHBIE YYBCTBA;
OKpacka; JCUCTBUE C OKPACKOH; CIIOKHOE JCHCTBHUE; CIOXKHAsI OKpPAacKa; JKECT; ICHUXOJIOTHYECKUN
xkect (IDK); wHauBHIyanbHBIA JKECT; OOIIMKA IKECT;  KECT PACKPBITHSA, JKECT 3aKPBITHS;
npaktudeckoe npumeHenune IDK; ¢anracruueckuit IDK; IDK ponu; IDK ornensHBIX MOMEHTOB
pomm; TDK otnensHOM cuensl; [1DK maptutypsr armocdep; [DK mist peun; BOCHIPUUMYHBOCTH K
IDK; nymeBHBII WMIOyNbc, W3Iy4YeHHWE BHYTPEHHEW CHIIBL, BOOOpajkaeMoe IPOCTPAHCTBO;
BoOoOpakaeMoe BpeMs; BOOOpakaeMbIi IIEHTP B Tpyau; (POPMUPYIONIHNE BWKCHHS; TIJIaBHBIC
JBUKCHUS; PEIOIUe JABIKCHUS, U3JIyYalolue JIBMKCHUS, YEThIPe KaueCTBa MCKYCCTBA (JIETKOCTb,
dbopma, MEIOCTHOCTh, KpacoTa); o0pa3; BOMPOCH 00pa3y; BHAMMBIA OTBET, BHYTPCHHSIS KU3Hb
oOpa3a; BoIUIOIIEHHWE 00pa3a; XapaKTepHOCTb, BOOOpa)kaeMoe Teno; BOOOpakaeMblii LEHTP;
UMIPOBU3ALMS; YUCTas (QopmMa HMMIPOBU3ALMHU;  OCHOBA HMMIIPOBU3ALMU; HWHAWBHIyaJbHAs
UMIIPOBU3AIIHS; TPYIIIOBAST UMITPOBU3AIIHS; AKTEPCKHUI KOJICKTUB; BOCIPUUMYNBOCTD; AKTHUBHOCTh
(BHYTpEHHsIS, BOKpYT); UYBCTBO CTWJS; TBOpYECKas WHIWBUIYaIbHOCTD; nepeKuBaHue
TBOPUYECKOH MHIMBUIYaTbHOCTH; TPH CO3HAHUSI.

Ynpaswcnenus ons mpenunea

«lIpeocmasv u paccmompu 3HaKomoe mecmoy — «3HAKOMOe Mecmo 2ada3amu UHOCMPAHYA» —
«Hesznaxomoe mecmoy» — « Tpancgpopmayus 3nakomoeo mecma 6 Heuzsecmuoe» — « Ipancghpopmayus
nepconadca (uz yapesHvl 6 nAywKy)» — «Panmacmuueckue npespawjenusy — «Ammesusy -
«llpeocmasv ammocghepy» — «Cozoati ammocghepy» — «llomensti ammocghepy» — «Paspyuiv
ammocepyy — «Hrebana (nracmuueckoe 6vipadceHue uUKeOAmvl, 2010C0B0€ BbIPANCEHUE
uxebamnwl)y - «Kak yxasvieaem cnoso» — «Onpasdaii osudicenuey — «Hauwou IDK (ysemos,
pacmenui, neuaxica, apxXumekmypHou KOHCmpykyuu u m.o.)» - «lIpotiou ckeo3b 600y» — «Ilonemy
— «Cmpenaowee meno» - «Hapucyii menom» — «HMoem 3a yenmpom» — «llepemexanus yenmpay -
«Hmnposuzayuu uz mouxku 6 mouxy ( UHOUBUOYATbHbBIE, NAPHbIE, 2DYNNOBLLE) Y.

2.3. buomexanuka MeiiepxoJibaa

d)opMprIomI/Ie NOHATHUA: TCJIO B ABHXKCHHU, pr,Z[HOCTI/I ynpaBHGHHH ABMOXKCHUCM., CTCIICHDb
CBOOO/IbI IPH IBIXKCHHUH;, IPEOA0JIEHNE N30BITOYHON CTETIEHU CBOOO/IBI

B JIBUOKEHUH; YNPYrOCTh MBI, KOOPAWMHALMS JBHKECHUM; IOCTPOEHUE [BUXXEHUW; YPOBHHU
MOCTPOEHUS  JBIKCHHWH, YPOBEHb TOHYCA; YPOBEHb  MBIIIEYHO-CYCTABHBIX  CBSI30K;
MPOCTPAHCTBEHHOE TIOJ€ M JBIKEHHWE B HEM; YPOBEHb [EHCTBUMN; KOPPEKIHs aBTOMATHU3MA;
Pa3HOBUIHOCTHU JBWKEHUM- JBUTATEIIBHBIA HABBIK; TTOCTPOCHHUE IBUTATEILHOTO HABBIKA.
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Ynpasicnenus ona mpenunea

«lllae- Bee- Ilpwicok- [loockox- Ilonzanue» - «Jlazanue no 2opuzommanu, no GepmuKail,
HAKJIOHHOU, nepeceyeHHou niockocmamy - «llpucedanusy - «Pyku — Ho2u —Kopnyc — 20108a»
«Memanue npeomemar — «Tonkanue npeomemay - «Ynpasnenue npeomemom» - «booubunouney
«Cmapm u punuwy - «/[eudiceHue no poHoll, HAKIOHHOU, nepeceyeHHol NIoCcKocmuy — «/Apakay
«Cxsamka» - «Cmonxnosenuey - «Cmenka Ha cmeHky» — «Dymooay - «Pyunoti msauy

«eucamenvy - «/Jeudncumenvy - «/leuscenue mawuny - «llepenoc-nepedaua npeomemany.

2.4. TexHOJIOTHYECKHE OCHOBBI NIPOBE/ICHUS] TPEHUHTA

@®opmupyronme mnoHATHA: CnocoObl BeIeHHS TPEHHWHIA; INCHUXOTMMHACTHYECKHE YHPAKHCHHS;
HUI'POBBIC MCTO/BI; I'PYIIIOBAA JUCKYCCHA.

VYnpasicnenus ons mpenunea

Pazmunka: ympennss, npouseoocmeennasn u npogeccuonanbuas; no euoam cnopma - Iloosusicrvie
uepsvl, pasocpesaiowjue uzpuvl, poiesvle U Oenogvle uepvl - Penaxcupylowue ynpasxchenus -
Ynpasxcnenus koppexyuonnvie - I pynnoswvie ouckyccuu - «beceovr ¢ Coxpamom» — «Cyon- «Tok-
woy».

5. OBPA3OBATEJIBHBIE TEXHOJIOT T

Ne Bunnl yueOHbIX
HanmeHnoBanue pa3aeia . Oo0pa3zoBaTe/ibHbIC TEXHOJOTHH
n/n 3aHATHH
1 2 3 4

Pa3nen 1. OcHOBHBIE COCTABJISIIOIIME KOMIIOHEHTHI TPEHUHTOBBIX CHCTEM
(Tyanem akmepa — KOMNIEKC YNpAdCHeHUU, 01a2o00apsi KOMOpPOMY pA38UBAemcsl CeHCOPHAs
cucmema, mo ecmvb Op2aHvl Yy6cms)

1 |Mecmo u ponv mpenunca 6|Jlexyus Beoonas nexyus
1n0020MmoeKe akmepa.
2 |Buumanue Kax 00UH us|Jlexyus Ynpaosicnenusa ons mpenunea 6
KOMNOHEHMO08 80CNUMAHU aKkmepa gopmame macmep-xknacc
CamocmosmenvHas
paboma
3 |Myckynvroe HanpsoiceHue u|Jlexyus Ynpaosicnenus ons mpenunea 6
0c80002ICOeHUe MblULY gopmame macmep-kiacc
CamocmosmenvHas
paboma
4 |Yyecmeo npasovl u eepa Jlexyus Ynpasicnenus ona mpenunea 6
Gopmame macmep-kaacc
Camocmosmenvras
paboma
5 |llamame owyujeHut unu|Jlexyus Ynpaosicnenus ona mpenunea 6
appexmusnas namamo gopmame macmep-xknacc
CamocmosmenvHas
paboma
6 |Boobpasicenue u ghanmazus Jlexyus Ynpaosicnenus ona mpenunea 6
Gopmame macmep-kiacc
Camocmosmenvras
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paboma
7 |Obwenue u 3aumooeticmaue Jlexyus Ynpaosicnenus ona mpenunea 6
Gopmame macmep-kaacc
Camocmosmenvras
paboma
8  |Cyenuueckoe oeticmsue Jlexyust
Ynpasicnenua ona mpenunea 6
CamocmosmenvHas |popmame macmep-xuacc
aboma
3auem OTKpBITHIA YPOK-TTOKA3
Pazoen 2. Tpenunzoewvie hopmsl no02omosKu akmepa
1 |O6bwue memoouyeckue|Jlexyus Ynpasicnenus ona mpenunea 6
Xapaxkmepucmuxu mpenunea Gopmame macmep-kaacc
macmepcmea axkmepa no cucmeme|CamocmosmenvHas
K.C. Cmanucnasckoeo paboma
2 |Tpenuneosvie cucmemvr M. Yexosa |Jlexyus Ynpaosicnenus ona mpenunea 6
gopmame macmep-xknacc
CamocmosmenvHas
paboma
3 |Puomexanuxa Metiepxonvoa Jlexyus Ynpasicnenus ons mpenunea 6
Gopmame macmep-kaacc
Camocmosmenvras
paboma
4 |Texnonocuueckue ocHosbl |Jlekyus Ynpaswcnenus ons mpenunea 6
npogedeHUs mpeHuHea gopmame macmep-xknacc
CamocmosmenvHas
paboma
5 |9x3amen TpeHuHr-moka3 © 5SK3aMEH 10
Owmeram

6. OHEHOYHBIE CPEJIACTBA JisI TEKYHWIEI'O KOHTPOJIA YCHEBAEMOCTMN,
MMPOMEXYTOYHOM ATTECTAIIMHA IO UTOT'AM OCBOEHW S JUCITATLTAHBI
Texkymmii KOHTPOJb  BBINOJHEHHUS 3aJaHUl  (KOHTPOJNb  (OPMHUPOBAHUS  KOMIIETEHIIHI)
OCYIIECTBIISIETCSl PErYJsIpHO, HAuMHasg C TMEpBOM Henenu ceMmecTpa (BXOAAIIUN KOHTPOJIb).
Kontponb W olieHHBaHUE BBIMOTHEHUS TAKUX 3aJaHMM KaK TPEHUHT-YIPAXKHEHUs SBISIOTCS
MPAKTUYECKOW MOJTrOTOBKOM K 3alllUTE Ha 3a4eTe W B IMOCIEACTBMM Ha HK3aMeHe. Texyuui
KOHTPOJIb OCBOCHHUSI OTIEIbHBIX pa3/leioB JUCHUIUIMHBI OCYIIECTBJISETCS TMpPU TMOMOIIU
BBIMIOJTHEHHUS] TPEHUHT-YIPAKHEHUH B 3aBEpIICHUM H3ydyeHUs Kaxjaoro paszgena. Cucrema
TEKYIEro KOHTPOJISI YCIIEBAEMOCTH CIY)KUT HE TOJBKO OIEHKE YPOBHS KOMIIETEHTHOCTHOM
MOATOTOBKHA OOYYalOMmEerocsi M CIIOCOOCTBYET B JalibHEWIIEM HauOoyiee Ka4eCTBEHHOMY H
O0OBEKTHBHOMY OILIEHMBAHUIO €r0 B XOAE€ NPOMEXKYTOYHOW aTTecTalid, HO U CaMOOILICHKE
oOyuJaromierocsi, CTUMYJIHPYsI €T0 YCHIIUSL.

[TpomexyTouHas aTTecTaIus Mo AUCHUTUTHHE « AKTEPCKHii CUXOTPEHUHT) MPOBOIUTCS B (hopme
3ayeTa U dk3ameHa. CTYJEHTHI BBIMOJIHSIOT 3aJJaHHe 110 OCHOBHBIM COCTABJISIOIINM KOMIIOHEHTaM
TPEHUHTOBBIX CUCTEM.

6.1. Kpumepuu oyenku pe3yipbmamos no OucCyuniuHe
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KPUTEPUU OLIEHUBAHMUSA 3AUYETA (OK3AMEHA)

3ayet MpoBOJIUTCS B MIPAKTUYECKON opme:

1. Pabora cTynmeHTa B mporiecce ncuxo(pu3nueckoro TpeHUHTa.

2. CTyaeHT MpeaCcTaBIseT Meaarory pa3paboTKy U MOCTAaHOBKY TPEHUHT-3TIO/Ia Ha MTaMSTh
(bU3UYECKUX TCUCTBUH.

6.1. Cucmema oyenueanusn

Onenka mo Komnerennusi | Kpurepun ouneHku pe3yJbTaroB 00y4eHHs IO
AUCHMILIAHE AUCHMILIAHE
«OoTIUHOY /«3autenoy | [1IK-2 1. CtyzneHT nposBIsE€T aKTUBHOCTD B BBIIIOJHEHUHU

YIPaXXHEHUH U 3aIaHUM, YETKO CIEAYET
PEKOMEHIallUsIM MPEeTogaBaTes, MPOsBIIsSET
WHUIUATUBY B MPOLIECCE MCUXOPUZNIECKOTO
TPEHUHTA.

2. CtyneHT paboTaeT B 3TIO/IC HA MTaMsITh
(bu3MUYECKUX NeHCTBUN TOYHO, BHUMATEILHO U
JIOTUYHO, TOYHO COOJTIOIasi XapakTep paboThl
3a/1eCTBOBAHHBIX MBIIIIIL.

3. CTyIeHT posIBISET aKTUBHOCTD B BBINIOJTHEHUU
YIOpaKHEHUH, OJJUHOYHBIX, TAPHBIX U MAaCCOBBIX
3TIOJIOB, YETKO CJIEYEeT PEKOMEHIallusIM
MpenoiaBaTelis, MPOsIBIsSET UHULIUATUBY B
nporecce NCuXoPpu3n4eckoro TPEHUHra.

4. DTIO/1 BBICTPOEH BEPHO I10 3aKOHAM
JIpaMaTypruu, BEPHO U TOUHO BOCIPOU3BEICHBI
4YepThl BHYTPEHHEN U BHELIHEN XapaKTEPHOCTH
o0Opa3a, TOYHO ompeieieHa JIOTHKA JeHCTBEHHON
JUHUK 00pa3a, BeIpa3UTEIbHBIE CPENICTBA (PEUb,
IJ1acTUKa, FPUM, KOCTIOM) COOTBETCTBYIOT
JTaHHOMY 00pa3y.

«XOPOIIIOY /«3a4TCHOY [1K-2 1. CtyaeHT nposBIISIET aKTUBHOCTD B BBITTOJTHEHUHU
YIPaKHEHUH U 3aJJaHUM, YETKO CIIEAyeT
pPEKOMEHIalUAM IpernoaBaTesis, HO He MPOSBISET
WHUIMATUBY B MPOIIECCE TICUXO(PUINIECKOTO
TPEHHHTA.

2. CTy1IeHTOM JOMYIIEHbI MEJIKME HETOYHOCTH B
ATIOJIC HA TIAaMATh (PU3NUYECKHUX TEHCTBUN

3. CTyIeHT NposIBISIET aKTUBHOCTD B BBINIOJTHEHUU
YIPaXHEHUH U 3aIaHUM, YETKO CIEAYET
PEKOMEHIallUsIM MPEToaBaTesi, HO HE MPOSIBISET
MHUIMATUBY B MPOLIECCEe MCUXOPU3NIECKOTO
TPEHUHTA.

4. JlomyuieHbl MEJIKUE HETOYHOCTH MPU CO3aHUU
3TI0Za 1 00pa3a, U3JIHUIIEeCTBO WU HETOCTATOK
BBIPA3UTENbHBIX CPEJCTB, TOMYIIEHb HEOOIbIINE
HETOYHOCTH IPH ONPEICICHUH MpeiaraeéMbIX
00CTOSITEILCTB U 3a/1a4, CTOSIINUX IIPeT 00pa3oMm.

«ynosuerBoputenbHo» | IIK-2 1. CtyneHT He nposBIseT 0COOCHHOM aKTUBHOCTH
/«3a4Te€HO» B IIPOIIECCE BBIIIOIHEHUS YIPAKHEHUH, YETKO
cllelyeT PeKOMEHJAIUsAM PENo1aBaTesl, HO
JOIyCKAeT OMMOKN M HETOUYHOCTH.

2. CTyAeHTOM He MPOSIBISIET 0COOCHHOU

12




aKTUBHOCTH, JOMYCKAeT OMIMOKN U HETOUHOCTHU B
3TIO/IC HA MAMATh (PU3MYECKUX ACHCTBUI.

3. CTyneHT He IPOSBIISIET 0COOCHHOM aKTUBHOCTH
B MIPOIIECCE BBHIMOIHEHUS YIPAKHEHHH, YETKO
clelyeT peKOMEHAAMAM IPENno1aBaTelis, HO
JIOMTYCKAET OITMOKN ¥ HETOYHOCTH.

4. Tlpennaraemple 00CTOATETHCTBA OMPEICIICHBI
HETOYHO, HApYIIEHA JIOTUKA U
MOCJIEI0BATEIBHOCTD B MOBEIEHNU 00pasa, npu
BOCIIPOM3BEICHUN YEPT BHYTPEHHEH U BHEIIHEH
XapaKTEPHOCTH 00pa3a JAOMYIICHBI OIIHOKH,
BBIpa3UTENbHBIE CPEJICTBA HE BCETa
COOTBETCTBYIOT JAHHOMY 00pa3y.

I1K-2 1. CtyzneHT He cpaBiIsSeTCs C IOCTaBIEHHOMN

«HEYIOBJIETBOPUTEIHHOY 3aJa4yen.

/«HE 3a4TEHO

2. DTIO] BBICTPOEH C rpyObIMH OIIMOKAMHU WIIN
paboTa He BHITIOJIHCHA.

6.2. Kpumepuu oyeHku pe3yibmanos no OuCyuniuHe

Onenka o
JTUCIHUILINHE

Kputepuu onenku pe3yabTaToB 00y4eHHs 110 AUCHHUILINHE

«OTIIMYHOY/
«3a4TEHO

BricraBnsercs obyuJaromemycs, ecim KOMITETCHITHS(1H),
3aKperuieHHasl 3a JAUCHUIUIMHON, copmupoBaHa (10 HHIUKAaTOpam/
pesyibpTaTaM 00y4deHus B ¢opmare 3HATb-yMETh-BIAJCTh) B IMOJHOM
o0beMe Ha YpPOBHE «BBICOKHIY, U 00ydaloUIMiics JeMOHCTPUPYET Kak
pe3ynbTraT oOOydeHHus CIeAylolle 3HaHUS, YMEHHS U HaBBIKU:
oOyJaromuiicss TIyOOKO M TMPOYHO YCBOMJI TEOPETHUECKUI W
MPaKTUYECKUM MaTepuas, MpoJEeMOHCTPUPOBAT 3TO HAa 3aHATUSAX U B
XO07Ie TPOMEKYTOUHOM aTTECTAIHH.

OOyuaromuiicsi MCYEPIBIBAIONIE M JIOTHYECKH CTPOWHO H3JIaraet
y4eOHBII MaTepuaj, yMeeT CcodYeTaTh TEOPHI0 C MPAKTUKOM,
CIPABIISIETCS C pelIeHHeM 3a1a4 IpodhecCHOHATBFHON HANpaBIE€HHOCTH
BBICOKOTO YPOBHS CIIO)KHOCTH, IPAaBUIBHO OOOCHOBBIBACT NPHHSTHIC
pelIeHus.

CBoOonHO opHeHTUpyeTcs B y4eOHOW H  mpodeccHOHaNbHOM
JTUTEepaType.

OneHka MO OUCHUIUIMHE BBICTABISIIOTCS OOydaromeMmycsi ¢ y4€Tom
pe3yJIbTaTOB TEKYIEH U MPOMEKYTOUYHON aTTECTALlUH.

«XOPOII0Y/
«324TEHO

BricTaBnsercss oOydaromeMmycs, €ClIM OH 3HaeT TEOPETUUYECKHH W
MPaKTUYECKUI Marepuai, TPaMOTHO U MO CYUIECTBY M3JIaraeT €ro Ha
3aHATUSIX M B XOJ€ TPOMEXKYTOUHOM aTTecTald, He JOIycKas
CYILIECTBEHHBIX HETOYHOCTEH.

OOyuaromuiics NPaBUILHO MPUMEHSAET TEOPETUUYECKHE TOJOKEHUS
Opy  pEeNIeHWH  TPaKTHYeCKUX  3aad  IpodeCCHOHATLHOM
HaIpPaBJIEHHOCTH pasHoro YpOBHS CJIOHOCTH, BJIa/ICET
HEO0OXOIMMBIMH ISl 5TOTO HaBBIKAMU U TIPUEMAMHU.

JlocTaTogHO XOPOIIO0 OPUEHTUPYETCS B YUCOHOU U PO eCCHOHATHHOU
nuTeparype.

OneHka MO OUCHUIUIMHE BBICTABISIIOTCS OOydaromeMmycsi ¢ y4€Tom
pe3yJIbTaTOB TEKYIIEH U MPOMEKYTOUYHOM aTTECTALlUH.
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Ouenka no Kpurepun oneHKH pe3yJibTaTOB 00y4eHH sl M0 IUCIUIINHE
AUCHMILINHE

Komnerenmuu, 3akpervi€HHbIE 3a JUCHUILUIMHON, COpMUPOBAHBI Ha
YPOBHE «XOpPOLIUIY.

«yIlOBJIETBOPUTENH | BricTaBnsercss oOyuaromemMycs, €ciad OH 3HaeT Ha 0a30BOM YpOBHE

HOY/ TEOPETUYECKUIl M MPaKTUUYECKUM MaTepuas, IOMYCKaeT OTAeNbHbIE
«3a4TEHO OIIMOKY TIPHU €r0 M3JI0KEHUU Ha 3aHATUSAX M B XOJ€ MPOMEKYTOUHON
aTTecTaluu.

OOyvaromuiics  UCHBITBIBACT  OMNpEACTHEHHBIE  3aTPYAHCHUS B
IIPUMEHEHNUHN TEOPETHUYECKUX MOJIOKEHUH npu pereHnmn
MPaKTUYECKUX 3a/1a4 npodeccroHanbHOM HaIpaBJICHHOCTH
CTaHJIaPTHOT'O YPOBHS CIOXKHOCTH, BJa/ieeT HEOOXOUMBIMU ISl 3TOTO
0a30BBIMU HABBIKAMH H IPUEMAMH.

JIeMOHCTpUpYET TOCTATOYHBIH YPOBEHb 3HAHUS YYCOHOW JTUTEPATYPHI
0 AUCLUIUIAHE.

OneHka MO JUCHUIUIMHE BBICTABISIIOTCS OOydaromeMmycsi ¢ y4€Tom
pe3yJIbTaTOB TEKYILEH U IPOMEKYTOUYHON aTTECTALMH.

Komnerenmuu, 3akpervi€HHblE 3a JUCHUILUIMHON, COPMUPOBAaHbI Ha
YPOBHE «IOCTAaTOYHBIIN.

«HeynoBieTBopuTe | BricTaBisercs oOydaromeMycsi, €ciii OH He 3HaeT Ha 6a30BOM ypOBHE

JTBHOY/ TEOPETUYECKH W TPAKTUYECKUH Marepuan, JONMyCcKaeT Trpyoble
HE 3a4TEHO OLIMOKM MPU €ro M3JI0KEHUHU HA 3aHATUSAX U B XOJ1€ IMPOMEXKYTOUHOU
aTTeCTallUu.

OOyuaronuiics MCIBITHIBAET CEPbE3HBIE 3aTPYAHEHUS B MPUMEHEHHUH
TEOPETUYECKUX MOJOKEHUH NpHU pEelIeHUH NPAaKTUYECKUX 3ajad
npoecCHOHANBHON  HANpaBICHHOCTH  CTaHAAPTHOIO  YPOBHS
CIIO)KHOCTH, HE BIIQJICET HEOOXOAWMBIMU Ul 3TOTO HABBIKAMU U
MMPUEMAMHU.

JleMoHCTpHpYyeT (pparMeHTapHble 3HaHUA Y4eOHOW JIUTEpaTyphl IO
JTUCLUIUINHE.

OneHka MO JUCHMIUIMHE BBICTABISIOTCS OOydYaromeMmycs ¢ y4€ToMm
pe3yJbTaTOB TEKYILEH U MPOMEKYTOUHOM aTTECTAIUU.

KoMmnereHnun Ha ypoBHE <«JIOCTAaTOYHBII), 3aKpEIJIEHHBIE 32
JMCLUIUIMHON, HE COPMHUPOBAHBI.

6.3. Quenounvie cpeocmea (mamepuansvy) 011 MeKYUe20 KOHMPOAsA YCHECAEMOCHU,
nPOMENHCYMOUHOU ammecmayuu 00y4aumuxca no oucyuniune «AKmepcKuilt nCUXompeHuHzy.

Texymmii KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH MPOXOIUT B (hopMaTe TECTUPOBAHUSI.

Ne KoMmnerennus
(4aCTh KOMIIETEHLIMH) Bomnpoc BapuaHThl 0TBETOB
1 [K-2 OcHoBHast a - CeMMHap;
TOTOBHOCTH npeodaagawmas popma 0 - IeKIus;
HCIIOJIB30BAThH NMpoOBECIACHUSA 3aHATHH 1O B - UI'pa;
TEXHOJIOTUHU AKTECPCKOMY I — CaMOCTOATCIbHAsA pa60Ta.
NCUXOTPEHUHTY:

14



10

Pexxuccypsl
TeaTpan30BaHHbIX
MPEJCTaBICHUN U
IIpa3AHUKOB (CPENCTBA,
($hOpMBI, METOJIBI  T.1I.)
JUTS1 IPOBEACHUS
uH(pOpMaAITMOHHO —
IIPOCBETUTENBHOU
paboThI, OpraHU3aII
JI0CYTa HaCEJICHUS.

VYnpaxuenue «Kpyru
BHUMAaHMsD) BBIIOIHSIETCS
IUIS pa3BUTUS U
TPEHUPOBKU:

a - 3peHus;
0 - cyxa;
B - peyu;

T - TTAMSTH.

HpaeanpbHOE KOJIHYECTBO
YYaCTHUKOB JIJIS
ynpaxHeHus «OKuBoi
KBaJIpaT»:

a — 2 YCIOBCKA,

0 — 4 ueJloBeKa;

B — 6-8 4eII0BCK;

r — 15-20 yenoBexk.

YpaxHEeHUE «CHEKHbBIN
KOM» pa3BUBAET:

a - 3peHue;
0 - ciyx;

B — HaBBIKM KOMaHTHOM
paboTHI;

I - TaMATh.

B xone ynpaxHenust
«Tpanchopmarus
peaMeTa 00yJaromuncs:

a - CO3[IacT B CBOEM
BOOOpaKEHUU U3 33JJAHHOTO
npeaMeTa Ipyroi;

0 - m300pakaeT 3aJaHHBIN
peaMeT CpeACTBaAMU
COOCTBEHHOIO Teja U MUMUKH;
B - CO3/Ia€T HY)KHBII TPEeIMET
U3 TOJIPYYHBIX CPEJICTB,;

T - HAXOJUT B ayJIUTOPUN
MPEIMETHI, ACCOIUATUBHO
MOX0’KHE Ha 3aJaHHbBIN
PeIMET.

VYhpaxxHeHue «Teyno Ha
KOJIOK» MUCTIONIb3YyeTCs JIS:

a - CHATHS MBIIICYHBIX
3AKUMOB U OH_IYH_IGHI/IH
TPEBOTH TIEpe]] BBIXOJIOM Ha
CIICHY;

0 - OTpaOOTKM HAaBBIKOB
CLIEHMYECKOro 0051,

B - CO371aHUs 0Opasa
«IEPEBEHCKOTO MPOCTAKAY;
T - PACTSDKKH Y 3aKaUMBaHUS
MBI CITUHBI.

Ygpg cucreMa B HanOOIbIIEH

a - K.C. CragucnaBckuii

CTENeH! opueHTHpoBaHa Ha | 0 - M.A. UexoB
(bu3UIeCcKOe pa3BUTHE U B - B.D. Meiiepxonba
MOATOTOBKY apTUCTA: r - b. bpexr

CKOJBKO KPYroB a-2

TPaJAUIIMOHHO BBIICTSIOTB | 0 -3

NpearaeMbIx B-4

00CTOSITENLCTBAX ? T - CKOJIBKO YTOJHO
Kaxkne kauecTBa pa3BuBaeT | a - CUIy U BBIHOCIMBOCTb
yIpaKHEHUE 0 - CKOpOCTh peaKuu

«HUCTIOPYCHHBIN TeneHoH»?

B - B3aUMOJICHICTBUE B
KOMaH/Ie
I - BOOOpakeHue u (haHTa3uIo

IIpu BeIOIHEHUH
ynpaxsHeHus: «bpoyHOBCKOe

a - NIepCABUTaThCs, ACPIKACH 3a
PYKH
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JIBUKECHUE)» YUYACTHUKHU
JIOJIKHBI:

0 - mepeBUIraThCs KX bl 1O
CBOEH TPAEKTOPUH I10
IIEPUMETPY IPOCTPAHCTBA, HE
3ax0/1 B LEHTP

B - IEPEABUTATHCA KAKIBIN 110
CBOEH TPAEKTOPUH,
IIOJIHOCTBIO 3aHUMasi BCE
IIPOCTPAHCTBO

T - IEPEBUTATHCS
UCKJIIOUUTENIBHO C
ONPEACICHHON CKOPOCTHIO

Kuroun k TecToBOMY 3aJaHHIO

Ne ponpoca | IlpaBuiabHbIi
O0TBeT
1 B
2 0
3 B
4 r
5 a
6 a
7 B
8 0
9 r
10 B

Kpurepun onenkn (B 6a/u1ax) B neJioM 110 TECTHPOBAHHUIO NIpeAMeTa:

- B cIIy4ae eciii u3 oouiero uncia BonpocoB MeHee 50 % mpaBHIIbHBIX OTBETOB, IPU JaHHOM
YPOBHE PE3y/IbTaTOB TECTUPOBAHUE MPU3HACTCS HEYIOBIECTBOPUTEILHBIM/ HE3aUTEHO;

- B cIIy4ae eclid U3 001Iero uncia BonpocoB n1aHo 50-74% npaBuiIbHBIX OTBETOB TECTUPOBAHUE

NPU3HACTCS YIOBJIETBOPUTEIbHBIM/ 3aU4TEHO;

- B CIy4yae eciid U3 OOIIEero Yncia BOIpocoB 1aHo 75-95% npaBuiIbHBIX OTBETOB PE3yJIbTAT

TECTUPOBAHUS IPU3HAETCSA XOPOILIUM/ 3aYTEHO;

- B CJIy4ae eciid U3 00IIEero yrcia BOIPOCOB paBUiIbHBIE OTBETHI JaHbl Ha 96-100% Bompocos,

pe3yNnbTaT TECTUPOBAHUS MPU3HAETCS OTIUYHBIM/ 3aUTEHO.

Ipomedxxcymounas ammecmayusi no OUCYunIuHe — dK3amern — npoxooum 6 gopmame OTKPHITOTO

ypoka-nioka3a. CTyJeHT BBINOJIHSET 3aJJaHus 10 CIEIYIOIIUM pa3zesiaM

1. Buumanue - «Kmo snumamenen» — «llepedsusickuy — «llepebesxckuy - «Koopounayus

osudicenutiy — « Koopounayus 0sudiceHutl ¢ NOMOWbI0 necHu u op.

2. MyckynbHOE HampspDkeHHe W ocBoOOkzAeHWe Mbimi - «Cad» — «Bec eoobpasicaemvlx
seweli» - «bpocanue npeomemos» — «Hoeocenvey — «Cnodxcnas nepecmanoskay —

«Tsicenas pabomay — « Pexxcuccepol u akmepoly

3. UysctBo mpaBasl u Bepa - «Cygaep» -«llepecmasumv cmyn» «Bcmamv u cecmvy —

«Omnowenue xk npeomemy» — « Omuowenue Kk mecmy» — «Botimu 6 0sepvy
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4. Tlamsare omymenuit wim adpdexkruBHas namsatb - « Cmaxan uasy — «Owymume 3anax!y —
«Bcnomnume sanax!» — «l{eemounviii macasuny — «lloscapy — « @naxouwvty — «Bonwuedbnwiil
epapuny — «Jlumony - «Becnomuume exyc!» — «Hacmpoenuey —

5. BooOpaxenue u dantazus - «Heeozmooicnvie gueypvry - «Jlabupunmy — «Axpobamy -
«Bonwebuwiil kapanoauy - « Yexapoar

6. OOmeHue u B3auMoJICUCTBHE - «H300pemamenuy — «/ea accucmenmay — «Ilpucmpoiika» —
«/leoe na ckameuixe» — «llepemena omnowtenus k napmuepy» — « Cnosecnoe 6osoeiicmeue»

7. Cuenudeckoe aeictBue - «Pasmunxa cnopmemenay — «bezy» — «Hoy - [onzy-Ilpviearo —
Jeorcy —Cuoicy» — «Cnpsiub npeomem» - « Haiiou npeomemy

3ammTa OpHEHTHpPOBaHA Ha MpoBepKy chopmupoBanHOocTH KomnereHiuu I1K-2; 3HaTh OCHOBBI
byHIaMEHTAbHBIX UM TPUKIATHBIX JUCHUIUIMH B OO0JIACTU PEXKUCCYpPHl TeaTpaIn30BaHHBIX
MPEACTABICHUI — COBPEMEHHBIE METOJIOJIOTHYECKHE MPUHIUIIBI ¥ MeTtoandeckue mnpuemsbl. (I1K-
2).
KoHTpons oOyuaromuxcst Mo TUCHUIUIMHE «AKTEPCKUN TICUXOTPEHUHT» MPOXOIUT B Qopmarte
sk3aMeHa. CoCTOUT M3 JABYX YacTei. Bompocsl mo OusietaM U TpeHUHT-TIOKa3. Cmydenm 2omosum
PA0 NPAKMUYeCKUX 3a0aHull 01 MpeHUH2-NoKa3d. Imo mo2ym 6vimsv ciedyoujue 3a0aHUsL:
1. TIpomymaTh criocOoOBI BEeACHUSI TPECHUHTA,
2. CdopmupoBaTh MICUXOTUMHACTHYECKUE YIIPAKHECHHUS,
3. Onpenenutb UTPOBBIE METOIBI;
4. Ilpunymatb ypok Ha TEMY
o Pasmunka: ympeHHsas, npou3eo0CmeeHHAs U NPpohecCuoHanbHasl,
e 1o suoam cnopma - IloosudicHvle uepel, pazoepesaioujue uepul, poiessvle U 0enosvle
uepvl —
e Penakcupylowjue YnpajxcHenus - YnpasicHenus KoppekyuorHuwle -
e [ pynnosvie ouckyccuu - «becedvi ¢ Cokpamom» — «Cyon- «Tox-woy».

[IpumepHbIe BOIIPOCHI U1l 9K3aMeHa!

1. Mecmo u ponb mpenunea 6 no02omoeke akmepa

2. Ilpupooa ncuxogusuuecko2o 6ocnumanus akmepa,

3. Danmocmv u cmanosneHue aKMEPCKO20 MpeHuHea Kak Ccnocoba 60Cnumanus u
PpenemuyuoHHO20 npoyecca akmepa,

4. Teampanvuvie Ky1omypHble mpaouyuu U pasHvle 6UObl MPEHUH2OBbIX CUCTNEM,

5. Cucmema Cmanuciagcko2o Kaxk nepewviil HAy4Hulil n00X00 K MPeHUuHey akmepa,

6. Ilpunyunvl mpenunea 6 pyCcCKUX meampanbHblx meyeHusx Havara XX eexa

(Cmanucnaecxuii, Metiepxonvo, Yexos u op.).
7. Brumanue xax 00uH u3 KOMNOHEeHMO8 ocnumanus akmepa. Popmupyrowue noHAMuUs
8. Teopueckoe nanpsoicenue
9. Yysecmeo npasdwvl u eepa
10. Hamsame owywenuti unu agpexmuenas namsamo
11. Boobpasicenue u ¢hanmasus
12. Obwenue u s3aumooeticmsue

13. Jleticmeennoe cyenuueckoe ooujenue

14. Beccnosecnoe  (cnosecnoe) cyenuyeckoe obwenue; oOwjenue ¢ - NAPMHEPOM;
cyeHuveckoe obueHue ¢ HCUBbIM 00EKMOM;

15. Henpepuvisnocmu (npoyecc) cyenuyecko2o oouenus; 1yueucnycKkanue, 1y4esocnpusimue.

16. Cyenuueckoe oeticmgue. Qopmupyrowue noHAmMus

17. Tpenuneogvie ghopmvl noocomosku akmepa.
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18. Obwue memoouueckue xapakmepucmuky mpeHuHaa Macmepcmea akmepa no cucmeme
K.C. Cmanucnasckoeo

19. Tpenuneoswvie cucmemvr M. Yexosa

20. Puomexanuxa Meiiepxonvoa

21. Texnonoeuueckue oCHO8bI nposedeHus mpenunea. Popmupyrowue nOHAMuUsL:

22. Cnocobul 6edenus mpeHunea,

23. llcuxocummnacmuueckue ynpaxcHenus,

24. Heposvie memoovl,

25. I'pynnosas ouckyccus.

OK3ameHn opuenmuposan Ha Nposepky cgopmuposanHocmu Koukpemuvix komnemenyui (11K-2),
MAaKux Kax

Ymerb: pa3pabaTeiBaTh UM  HUCIOJIB30BAaTh TEXHOJOTHMH PEXKUCCYpPhl  TeaTpaln30BaHHBIX
IpeJCTaBICHUN U MPa3HUKOB B Pa3HBIX cepax AesTeIbHOCTH;

Baagerb: mNpuMEHEHHEM TEXHOJOTHMHA PEXKUCCYpbl TEATPAIU30BAHHBIX IPEJACTABICHUN W
IPa3IHUKOB B Pa3HbIX cepax AesTeTbHOCTH.

7. YUYEBHO-METOAUYECKOE W HWH®OPMALIMUOHHOE OBECIEYEHHUE
JAUCHUIIJINHBI

7.1.  Cnucok numepamypul U UCMOYHUKOB

OcHognas:

@) OCHOBHas Tumepamypa.:

1) AKTepckuil TpeHHHT 1o cucteMe CTaHUCIAaBCKOro. YrpaxkHeHus U 3Tioabl [Teker] : [yued.
nocobue] / [cocT. O. Jloza]. - M. ; CII6 : ACT : ACT Mocksa : Ilomurpaduzmar : Ilpaiim-
EBposnak, 2010. - 179 c. - (3om0T0# (hOHA aKTEPCKOTO MacTepCTBa).

2) [Mommmyk, Knura akrepckoro mactepera. BeeBonon Meiiepxonba / B. Tlomumyk. - M. ;
Bragumup : ACT : BKT, 2010. - 222, [1] c. : un. - (3omotoii (hoHA aKTEpPCKOTO MacTepCTBa.
AKTEpCKU TpeHHUHT). - bubnuorp.: c. 223

3) CapabbsiH, Akrtepckuii TpeHMHr 1o cucteme ['eoprusi ToscronoroBa [Tekcr] : [yueG.
nocobue] / 3. Capabpsn. - M. ; Bmagumup : ACT : BKT, 2010. - 309 c. - (3omotoii dhoHg
aKTEpCKOTo MacTepcTBa). - bubmmorp.: c. 308-309.

4) EpmioB, Texuonorusi akrepckoro uckycctBa. Ouepku [Tekct] / I1. M. Epmos. - M. :
Bcepoc. Teatp. 0-Bo, 1959. - 308 c., [12] 1. mi. - 15-.
5) Kunmaue, M.III. 128 nydmmx urp W ynpaXKHEHWH Uisi JOO0OTO TpEeHWHTa. AKTEPCKUUN

TpPeHUHT: 128 Ny4mux Wrp W ynpaKHeHMH A akTepa, pexkuccepa, TpeHepa [Tekcr] : [yued.
nocobue] / M. II. Kunauc. - M. ; CIIO6. : ACT : ACT Mockaa : [Ipaiim-EBpo3nak, 2009. - 287 c. -
(3omoToii (hoHT aKTEepCKOro MacTepcTBa. AKTepCKUi TpeHUHT). - bubnuorp.: c. 286-287.

0) dononnumenvHas aumepamypa.:

1. Axtepckuii TpeHHHT 1o cucteme CtanucinaBckoro.- M., 2009.

2. I'mnmmyc C.B. 'mmuacTuka uyscrs. —CI16.,2003.

3. I'pauesa JI.B. Akrepckuii TpeHHHT: Teopus u npakTtuka.- CI16.,2003.

4. Kunauc M. Axrepckuiil TpeHusr. — M., 2009.

5. Jluanosa E.A. Urpa B Tpenunre. Bo3amoxxHoct urpooro B3aumoeictaus. - CII6., 2008.
6. MacrtepcTBo aktepa B TepMuHax Cranuciaasckoro. - M., 2010.

7. HuxannpoB B.B. Antutpenunr, win KOHTyphl HPAaBCTBEHHBIX M TEOPETUYECKUX OCHOBBI
ncuxorpenunra. — CI16.,2003.

8. [Tomumyk B. Kaura akrepckoro MmacrepctBa. BeeBonoa Meiiepxoinba.- M., 2010.
9.Cunopenko E.B. Texnonorus co3nanus tpenunra.- CII6., 2008.

10. Meitepxonba Be. TBopueckoe Hacnenue.-M., 1978.
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11.Mouanos FO. Komno3unus cuennueckoro npoctpancrsa.-M., 1981.
12.Hemuposuu-Jlanuenko Ba. . O TBopuecTBe aktepa.- M., 1973.

Jna camocmoamenvuoii pabomul no oucyuniume o6yuarowuecs UCNoaIb3yiom ciedyrnujee

YuebHO-Memooureckoe obecnedenue:

1))

2)

3)

4)
5)
6)

7)

8)

1)

2)

3)

1))

2)

0] HEBEepOATHHBIX CUTHAaJIaxX Tena. // KOJI JOCTyTIA:
http://www.youtube.com/watch?v=C73fJ8 UAdo&feature=related

Tpenunr macrepcTBa akrtepa, paspadoranHwiii C.B. KiyOxoBbiM. TpeHUHT COCTOWT He
TONBKO W3 aBTOPCKUX  ymnpaxHeHud, counmHéHHeix C. B. KiuyOkoBeiM, ero
€IMHOMBIIIJICHHUKaMU M YYE€HUKaMH, HO U M3 TPAJAULUOHHBIX YHIPaXXHEHUH pPYCCKOU
TeaTpaJibHOW IIKOJBL. BaXXHO, 4YTO BCE OSTHU YINPaKHEHHS BBICTPOCHBI B CTPOTO
onpeneaEHHON JIOTHKE u IOCJIEOBATEIHLHOCTH // KOJI JOCTYyTIA:
http://www.youtube.com/watch?v=dBh-dKXZdjA &feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=ANVrsLImR98
http://docs.google.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=ZGVmY XVsdGRvbWFpbnxhY3Rvc
mdhbWVzfGd4OjNmMjAwYjc3ZGYzN;jZkNjk

Macrep-kiacc 1o creHuueckoMmy aBmwkeHuio or mpenopgasatens CIIOIATU Cepres
XomueHnkoBa. 3ansatue B ctapuiei rpynmne cryauu " - Axkrep!" B JIK um. ['opbkoro. I'pynna
BBITIOJIHSICT YIPaKHEHHE Ha B3aMMOJICHCTBHE C MTAPTHEPOM - HEOOXOAUMO OJJHOBPEMEHHO C
BbIODaHHBIM IMAPTHEPOM MOANPBITHYTh, a 3aT€M 3aJaHUE YCIOXKHSETCA - K IPBIKKY
no0aBisieTcsi CHHXPOHHBIN xJonok. [IpocToe Ha mepBbIil B3I yHpakHEHHE TpeOyeT OT
CTYACHTOB COCPEOTOUYEHHOCTH u KOHILIEHTPALUH. /! KO J0CTyna:
http://www.youtube.com/watch?v=M2TymtCbDFQ

becenpl ['opnona mo TexHoI0ruu TBOpUecTBa // Koa goctyna: http:// www.univertv.ru/
Tearpanbuas Oubnmorexka. Ha caiiTe mpenctaBieHbl KHUTM IO MacTepPCTBY akTepa M
pexuccype // kon nocryna: http://raulduke.ucoz.ru/

YexoB Muxaun AnexcanapoBud (1891-1955) — caiit o TBopuectBe ¢ Ouorpadueit u
myOuKamusaM.// KoJl JoCcTyna:
http://www.mihail-chehov.ru/index.php/mihailchehov/biografija

Caitr gyt iPhone, iPod [Touch, Nano, Classic], PSP mpeacraBieHbl 3KCKIIO3UBHbBIC
marepuainsl  [puiabmbl,  cHekTakiM, ~My3blka M T.a1.] //  KOom  JOCTyma:
http://ipokd.ucoz.ru/load/ezhi_grotovskij quot akropol quot mp4/3-1-0-228

TV TOPPEHT Cnassl SHko. TeneBu3znonHsle nporpamMmsl TenekaHana «KyinbTypa», B TOM
yucne: Ce3on CranucnaBckoro — 2010, Teneepcus VI MexayHapogHOTO TeaTpajqibHOTO
¢ectuBans. // kon goctyna: http://tvtorrent.ru/feed/all_1/channel 5_1/

Ocnosnas numepamypa:

AKTepckoe MacTepcTBO [DneKTpoHHBIN pecypc] / Aptyp, Mapus; nox pen. Aprypa baproy;
niep. ¢ auriL. [M. [lecsatoBa]. - MockBa: AnpniuHa [Ta6mumep, 2013. - 403, [1] c.; 22. - 3aro.
opur.: Training of the american actor. - New York: Theatre Communications Group. -
bubnuorp. B koH1e ct. - ISBN 978-5-91671-243-8.

Meiiepxonba, B. 3. Hacnenue Ku. 3: Ctyausa na IloBapckoii, mait - nexabps 1905 / B. D.
Meiiepxomnna. - M.: HoBoe uza-Bo, 2010. - 782 c.: ui. - ISBN 978-598379-148-0: 400-.
Capabbsa . Akrepckuii TpeHUHT 1o cucteme ['eoprust ToBcToHorosa: [y4ue0. mocobue] / 3.
Capabpsan. - M.; Bmagumup: ACT : BKT, 2010. - 309 c. - (3osoToit (hoHJ aKTepCKOro
mactepctBa). - bubmmorp.: c. 308-309. - ISBN 978-5-17-066557-0. - ISBN 978-5-226-
02212-8: 247-17; 200-.

Lononnumenvuas aumepamypa:

Mypasses, 1. H. Pexxuccypa u mMacTepcTBO akTepa: yd.-METOJl. TOCOOue ISl CTYJECHTOB
HalpaBJICHUS: 3BYKOPEXKHCCYypa KyJIbT. MAaCCOBBIX MPEACTABICHUH U KOHLEPT. mporp. / U.
H. MypaBbeB; Mock. roc. uH-T KynbTyphl. - M.: MI'VKH, 2014. - 83 c. - 220

3axaBa b. E. MactepcTBo akTepa u pexuccepa [DIeKTpOHHBINA pecypc]: [yueb. mocobue] /
b. E. 3axaBa; 3axaBa b.E. - Mocksa: [lnanera my3siku, 2013. - ISBN 978-5-8114-1575-5.
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3) Cranucnasckuii, K. C. Pabora aktepa nHan co6oii / K. C. CranucnaBckuii. O TeXHHKE akTepa
/ M. A. YexoB / K. C. Cranucnasckuii; [Berym. cr. O. A. PagmmeBoii]. - M.: ApTucr.
Pexuccep. Teatp, 2003. - 487, [1] c.: uin. - ISBN 5-87334-047-1 : 244-.

4) Hemuposuu-/landyenko, B. 1. O tBopuecTBe aktepa [Tekcr]: xpecroMarus : [U1sl BBICIIL. U
cpen. Teatp. yueb. 3aBenenuii| / B. . HemupoBuu-J{aH4eHKo ; COCT. 1 aBT. BCTYyI. CT. B. f.
Bunenkun. - M.: UckycctBo, 1973. - 487 c., [1] . . - 1-38.

7.2. Ilepeuens pecypcos ungopmayuonno-meneKoOMMyHuKayuonnoi cemu «Mumepnemy.

- bubnuorpaduyeckre 3amucH BIEKTPOHHBIX PECYpPCOB COCTABISAETCS B COOTBETCTBHUH C
tpeboBanusimu ['OCT 7.82-2001 «bubnmuorpadudeckas 3anuch. bubmuorpaduueckoe ommcaHue
AIIEKTPOHHBIX pecypcoB. O0mMe TpeOOBaHUS U MPaBUIIA COCTABICHUS.

[Tpu ocymiecTBiaeHHH 00pa30BaTENBHOrO Mpollecca MO AMCHMUILIUHE HCHOIb3YyeTCs CleAyIoas
UH(POPMALIMOHHAS CIIPAaBOYHAS CUCTEMA: AIIEKTPOHHO-O0ubmoTeynas cucrema elibrary.

Hoctyn B ObC:
- OO0 «2neKTpOHHOE U3ATETBCTBO FOPAMT»
- 000 «M3nmarennscTBO JlaHb»
- 000 «Kommanus Aii [Tu Ap Menuay
- 000 «llentpanbhslii kosekTop 6ubanoTex «bMBKOM»

8. METOAUYECKHUE YKA3AHMUA 110 OCBOEHUIO JUCIUIIJIMHBI (MOAY JIS1)

8.1. Ilhan omkpwvimozo ypoka. Tpenunz-ynpaxcrnenus na:
1. Buumanue - «Kmo snumameneny — «llepedsusckuy — «llepebexckuy - «Koopounayus
osudicenutiy — «Koopounayus 0eudicenuti ¢ nomowpio necHu u op.

2. MyckynpHOE HampsbkeHne M ocBoOoxkieHue Mpimn - «Cad» — «Bec 6oobpadxcaemvix
sewei» - «bpocanue npeomemos» — «Hoeocenvey — «Cnodxcnas nepecmanoskay —
«Tsaxcenas pabomay — « Pedcuccepuvl u akmepuly

3. UyscTtBo mpaBnbl u Bepa - «Cygnuepy -«llepecmasumv cmyny «Bcmamv u cecmvby —
«Omnowenue k npeomemy» — « Omuowenue k mecmy» — « Botimu 6 0eepv»

4. Tlamsate omymennit unu adpdexruBHas namsate - «Cmaxkan uasy — «Owymume 3anax!» —
«Bcnomuume 3anax!» — «lJeemounsiii macazuny — «lloscapy — « @naxonvly — « BoruebHulil
epagpuny — «Jlumony - «Becnomnume exyc!y — «Hacmpoenuey —

5. BooOpaxenue u dantazus - «Hesosmooicnvie ueypvly - «/labupunmy — «Axkpobamy -
«Bonwebnwviii kapanoaw» - « Hexapoay

6. OOmenue u B3auMoielicTBUe - «M300pemamenuy — «/[ea accucmenmay — «Illpucmpotixay —
«/leoe na ckametixe» — «llepemena omnowenus k napmuepy» — « Crosecnoe 6osoeticmsue»

7. Cuenuyeckoe aeuctBue - «Pasmunka cnopmcemenay — «beay» — «Hoy - llonzy-Ilpwicaro —
JHeawcy —Cuoicy» — «Cnpsiuv npeomem» - «Hatiou npeomem»

CHuCOK JIUTepaTyphI:

Epmos I1. M. TexHonorust akTepckoro uckyccrtna. - M., 1992,

Hosunkas JL.II. Ypoku BnoxHosenus. - M., 1984.

[Terpos. B.A. HyneBoli knacc akrepa. - M.,1985.

uxmaros JI.M. Cieanueckue 3Ti0anl. -M., 1971.

AKTepcKui TpeHUHT 110 cucteme Cranuciasckoro.- M., 2009.

I'pauesa JI.B. Akrepckuii TpeHUHT: Teopus u npaktuka.- CI16.,2003.

Kununc M. Akrepckuii Tperunr. — M., 2009.

JluBanoBa E.A. Urpa B Tpenunre. BosmoxHocTu urposoro B3aumozeicraus. - CII6., 2008.
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9. Cunopenko E.B. Texnonorus coznanus tpeaunra.- CII6., 2008.

8.2. Memoouueckue pexomenoayuu K camocmoamenbHoil padoome cmyoeHmos

CamocrodarenbHass paboTa CTYAEHTOB BBIPAXKACTCS B CaMOCTOSITEIHLHOM BBIMOJIHEHUHU
3alaHuil TeJarora Mo KOHKPETHOM TeME, a TakK€ B Pa3MUHKAaX M TPEHHMHIax MPEIUIECTBYIOIIMX
TBOPYECKOI paboTe — peneTuIysIM, oKa3aM, CIIeKTaKIIsM.

1 cemecmp

Paszoen 1. Ocnosnvle cocmaenarouiue KOMHOHEHMbl MPEHUH206bIX cucmem (myaiem
akmepa)

1.1. MecTo 1 poib TpEHUHTIa B IOATOTOBKE aKTepa

- B TBOpuecKOM THEBHMKE JaTh Pa3BEPHYTHIE OTBETHI HA CIEAYIOIINE BOIPOCHI:

- 3uanu 1 Brl, 10 mocTymiieHus B By3, 00 aKTEpCKOM TPEHHHTE (UTO UMEHHO).

-3aueM Hy>KEH TPEHUHT aKTepy;

- Uemy Bpl, TM4HO, XOTUTE HAYYUTHCS HA TPEHUHTIE.

- Bpmumure w3 pa3HbIX  cioBapeil  (IICHMXOJIOTUYECKOTO,  COLMOJIOTUYECKOTO,
NeIarOrMYecKoro U JIp.) ONpeeNiCHHE MOHATHS «TPEHUHT», CPAaBHUTE UX MEXIY COOOM, BBIACTHUTE
oO1iee sl pa3HbIX OMpEeSICHUH.

- [laiiTe onpeneneHne TEPMUHAM: «TPEHUHI», «MYILTPa», «TyaJleT aKTepay.

1.2. Buumanue Kax 00uH U3 KOMNOHEHMOE 60CNUMAHUA AKMEPa

- B TBOpueckoM AHEBHUKE JaTh ONpeaeacHe BHUMaHUs U3 «lIcuxonoruueckoro cioBapsi».
JlaTh OTBETHI HA CIEAYIOIINE BOIIPOCHI:

-a) 4TO TaKOE HAIIPABJIEHHOCTh BHUMAHHS;

-0) 4TO Takoe KOHIICHTPAIlUsI BHUMAHUS,

-C) KaKHe CyIIECTBYIOT BU/bl BHUMAaHUS;

- 1) TOYeMY TOBOPAT O KpU3UCE BHUMAHUS B UHOOPMALIMOHHYIO SIOXY.

- Ilpouwnraiite paznmen kuuru «TBopueckoe BHMManue» K.C. Cranucnasckoro «Pabota
aKkTepa Hajl co00i.

Onummre, 4TO Ha3bIBAETCA:

- «00BEKTOM» U «CYOBEKTOMY CLIEHUYECKOI'0 BHUMaHUS»

- «KpyraMy CLICHUYECKOTO BHUMaHM», BHUMAHUEM B JKU3HU U HA CLICHE

- «CIICHMYECKHM BHHUMAaHHUEM» K BOOOPaKaeMbIM 0OBEKTaM.

B nepepriBax Mexay 3aHATUAMHM JAMCLUIUIMHBL «AKTEPCKUH TMCUXOTPETHHI» IPOBOAUTE
WHIUBHUIYAJIbHYIO Pa3MHMHKY M BKJIIOYAaWTe B HEE YNPAKHEHHWS HAa BHUMaHHe. B TBopueckom
JTHEBHHMKE OTpa)kaiiTe JaTy MpPOBEACHHs pa3MUHKH, oOllee BpeMs, YIPaKHEHUS, CAMOYYBCTBHE U
JUHAMUKY YIPaKHEHUS.

1.3. MycKy/bHOe HanpsizKeHue U 0CBO0O0KIeHHue MbIIII]

- B mepepriBax Mexay 3aHATUAMHM JUCHUIIIMHBI «TpEHMHIH aKTEpCKOrO MAacTEepCTBA»
IPOBOAMTE HWHAMBUAYAJIBbHYIO Pa3MHHKY M BKJIOUAHTE B HEE YINPaKHEHHs Ha MYCKYJIbHOE
HanpsDKeHWE U OCBOOOXKAEHHE MBIIII. B TBOpuecKkOM HEBHUKE OTpakaiiTe NIaTy MpOBEIEHUs
pa3MUHKH, o011ee BpeMs, yIpaKHEHHs, CAMOYYBCTBHE U JUHAMHUKY PA3BUTHAL.

- B TBOpueckoMm nHEBHHKE OObBSICHHUTE, Kak Bbl MoHHMMaeTe cienyloliee BbIpakeHUE:
«MBpICca IPUHUMAIOT (opMy B JEWCTBUH, a IEHCTBHE CHOBA BIUSAET Ha yM». JlaliTe onpexnencHue
MYCKYJBHOTO HamlpsbKeHHe W OocBOOOKIeHus Mblmi. Kak BiuseT MYCKYJNbHBIM 3aKUM Ha
noBeJieHueE (B )KM3HU U HA CIICHE).

- B uHTEpHeT pecypcax O0O3HAKOMBTECH C TEOPHEM «MBIIIEYHOTO M ICHUXOJOTHYECKOTO
naHuups» Bunbrenasma Paiixa. Onummunre ee cyTb.

1.4. YyBcTBO IpaBabl U Bepa

- B TBOpueckoM JHEBHHMKE JaiiTe XapaKTEPUCTUKY OJHOTO U3 COCTABIISIFOIIMX KOMIIOHEHTOB
TPEHUHIOBOW CHUCTEMBI aKTEpa — CLEHWYECKOW BEpe M IpaBJE: OINpPEACIICHHE, XAPaKTEPUCTHKA,
CBOWCTBA, (DYHKITUH.
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- BripabarbiBaiiTe HaBBIK OCBOCHHs CIEHHYECKOW Bepbl akrepa. Haiitu, BbI3BaTh U
MOYYBCTBOBATh MpaBAy U Bepy B oOinacTu Tena. B mepepbiBax MEXIy 3aHATHSAMHU AUCLMITIUHBI
«TpeHuHrn akTepcKoro MacTepcTBa» MPOBOAUTE UHAMBUIAYAIbHYIO PA3MUHKY U BKJIIOYANTE B Hee
yIpaXHEHHs] Ha YyBCTBO IMpaBibl U Bepbl. B TBOpUECKOM JHEBHUKE OTpa)kaiTe JaTy MPOBEACHUS
pPa3MUHKH, 001Iee BpeMsl, yIIPAKHEHHSI, CAMOYYBCTBUE U TUHAMUKY Pa3BUTHSL.

-IIpounTaiite pazaen kauru K.C. CranucnaBckoro «Pabota aktepa Hag coboit», «HyBcTBO
MpaB/bl U BEpa», COCTaBbTE KOHCIEKT pa3jiena.

1.5. IlamaTh omymeHuid nin apdexkTuBHAA NAMATH

- laiiTe ompeneneHHe TEPMUHY «1aMATh». UTO Takoe MaMATh 3pHUTENbHAas (BU3yalbHas),
MOTOpHas (KMHECTETHYECKas ), 3ByKOoBasl (ayauaibHas), BKycoBas, 6oneBas?

-Kakue Brl 3HaeTe Mudb1, erenipl, ckazku o namsatu. Onummre KpaTkoe coaepxkanue. Yto
HOBOro BBl y3HAIM 0 MaMATH U KaK 3TO 3HAHUE IPUMEHSTh B TPEHUHTE.

-B mepepbiBax MexIy 3aHATUSIMH JUCHUIUIMHBI «TpPEHHMHTH aKTEpCKOTr0 MAacTEepCTBa»
MIPOBOANTE MHIUBUIYATbHYIO PAa3MHUHKY U BKJIIOYAWTEe B HEE€ YNPaKHEHUS Ha MaMATh OLIYIIEHUN
win ap(HEeKTUBHYIO MaMsITh. B TBOPYECKOM [THEBHHKE OTpa)kKaiiTe NaTy MPOBEICHHS Pa3MUHKH,
oOuiee BpeMsi, yIpaKHEHUs, CAaMOYYBCTBHE U Pa300p MPOBEACHUS YIIPAKHEHHI.

1.6. BooOpaxxenue u ¢panTazus

- B mepepbiBax MeXIy 3aHATUAMU JUCHUIUIMHBI «AKTEPCKHI MCUXOTPETUHT», TIPOBOAUTE
WHAVBUIYAIILHYIO Pa3MHHKY W BKJIIOYAlTe B HEe YIMpaKHEHUs Ha BOoOpakeHue u ¢aHTazuio. B
TBOPUYECKOM JITHEBHUKE OTpa)kaiiTe naTy HpOBEIEHHUS pPa3MHHKH, 00Ilee BpeMs, YIpaKHEHHS,
CaMOYyBCTBHE U Pa300p MPOBEACHUS YIIPAKHCHHI.

- CocraBpTe TaONMIly U BBIMHUIIUTE OMPEICIICHUS, OTHOCAIIUECS K BOOOPaXKEHUIO U
¢anTa3uu; B 4eM OOIIHOCTh U pa3InyKe; Kak pa3BUBaTh BOOOpaKeHHE U (PaHTaA3HUIO.

- YUro mpousoiiner, ecnu y Bac BeipactyT kpbuibs. Kyma 661 Ber monerenmn? Onummre Bamry
(aHTa3MI0 B THEBHUKE.

1.7. O0menne u B3aumojgeiictBue B TBOpUECKOM JHEBHUKE OIUILINATE PE3YJIbTATHI
HaOII0IeHU 32 JTFOABMH (3TO MOTYT OBITH BAIlld OJTHOKYPCHUKH, APY3bs, WIH HE3HAKOMEBIE /17151 Bac
JIOJM, HO C KOTOPBIMU BBl eproanyecky BCTpeyaeTech U UMEeTe BO3MOKHOCTh HaOJI01aTh 3a UX
noBegeHueM). GukcupoBaTh HYKHO:

a)- KpaTKyl XapaKTepUCTUKY YEJIOBEKa: IOJI, TPUMEPHBIA (WM TOYHBIA) BO3pAacCT,
npeznonaraeMoe MmpoecCuoOHaIbHOE 3aHATHE, MaHepy oOLeHHus (OOBIYHYIO, XapaKTepU3YIOIIYIO
YEJIOBEKA);

0)- marty, BpeMsi 1 MECTO HaOJIOICHHS;

C)- CUTYaIHIO, B KOTOPOW HaXOIUTCS HAOJIIO1aeMBbIiA;

1)- KaK 4eJIOBEK OOIIAeTCs B 3aBUCUMOCTH OT CUTYaIIUH, C BBIICICHUEM:

JIEHCTBEHHOTO OOIIEHUs, B3aHMHOTO OOIIEHUS; TPSIMOTO U HETOCPEACTBEHHOTO OOICHUS;
KOCBEHHOTO OOIIEHMS; BHYTPEHHETO M BHEIIHErO OOIIEHUS; MBICIEHHOTO (0e3MOJIBHOE
MOJTYAJIMBOE); OOIIEHMsI C MApTHEPOM; OOIIEHUSI C BOOOpakaeMbIM OOBEKTOM; €)- HaOJI0/IeHHE
JIOJKHO TIPOJOJIKATHCSA B TEUEHUE MECSLIA, €XKETHEBHO.

-Ilo oxoHuanuu mepuoja HAOMIOIEHUS TepeunTaiTe Bamm 3anmucu W HamUIIUTE: -Kak
W3MEHSJIOCHh OOIIEHNE Y Ballero HabI0JaeMoro U ToYeMy; - YTO HOBOTO BBI JJisi c€0si OTKPHUIH B
npouecce HaOMIOAEHUS; - YTO W3 ATOro HaOmoAeHuss Bbl Mornu Obl B3STh B TNPAKTUKY
CIIEHUYECKOTO OOIIEHUS.

1.8. Cuennueckoe geiicTeue

- B TBOpueckOoM MJHEBHUKE [JaliTe XapaKTEPUCTHKY CIEAYIOUIUM TMOHSITHUSM: MPOCTOE
buznveckoe nercTBHe; Mpaaa (pU3NUECKUX IAEHCTBUM, JTUHUS (PU3NYECKUX ACHCTBUM; JOTHKA H
MOCIIEI0OBATENHHOCTh (PU3NYECKUX JCUCTBUIN; JNEHCTBHME HA CIICHE; JCWCTBHE B IMpeaaraeMbIX
o0cTosATensCTBAX; AcCTBHE BHYTpeHHee (BHemHee) Ha ocHoBaHMu KHUTH K.C. CTaHuCIaBCKOTO
«Pabora akrepa Hag co00i».

- B mepeppiBax MeXIy 3aHATHSAMH TUCHUIUIUNHBI «AKTEPCKHUI MCUXOTPETUHI» MPOBOAUTE
WHJIUBUIYAJIbHYIO Pa3MHUHKY W BKJIIOYAalTEe B HeEe YINpaKHEHUsI Ha CLEHUYecKoe nelicTBue. B

22



TBOPYECKOM JTHEBHHKE OTpaKalTe NaTy MPOBEACHHS Pa3MHHKH, OOIee BpeMs, YIpakHEHUS,
CaMO4YyBCTBHE U pa300p NMPOBEACHUS yIIPaKHECHHH.

-B TBOpueckoM nHEBHUKE PUKCUPYHTE HAOIIOACHNUS 32 JIOABMU B IpOLEcce ACHCTBUH, TPU
3TOM yKa3bIBaMTE:

- J1aTy, BpeMsl U MECTO Ha0JIIOICHHS; 00CTOATENbCTBA ICHCTBHS;

- XapaKkTep NPOTEKaHUs ACHCTBUA.

2 cemecmp - Pazoen 2. Tpenunzoevie (hpopmvl no0comosxku akmepa

2.1. O0mue MeToAMYECKHE XAPAKTEPUCTHKH TPEHHHIa MACTEPCTBA aKTepa Mo cUcTeMe
K.C. CranucaaBckoro

- Osnakombrech ¢ kHurod JLII. HoBuukxoil «Ypoku BIOXHOBEHMS», BBIIUIINTE
TPEHUHTOBBIE YIpPaXXHEHHs (HE MeHee 6 Ha KaXKIbIi 3JIEMEHT) U METOAMYECKHUE YKa3aHWs IJIs UX
IIPOBEJCHUS.

- Onpenenute 3Ha4€HUE TEPMUHA «METOAUKA» U3 CIACAYIOIINX:

A)- COBOKYITHOCTbH NMPHEMOB 00yUYEHHsI 4YeMY-TH00, METOJIOB 11e71eCO00Pa3HOro MPOBEACHHUS
HeKoell paboThl, poliecca, UiTH K€ MPAKTUUYECKOTO BBIMOJIHEHHS Yero-inoo;

B)- coco0 TeopeTniyeckoro UCCiae0BaHus MM MPAKTUYECKOTO OCYIIECTBICHHUS Yero-1uoo;

C)- uccnenoparenbcKas CTpaTerus, B KOeH BBINOIHSIETCS lLieJIeHANpaBIeHHOE HAOII0AeHNE
3a HEKUM MPOLIECCOM B YCJIOBHUSIX PErVIAMEHTHPOBAHHOI'O M3MEHEHUS OTIEIbHBIX XapaKTEPUCTHK
YCJIOBU €0 IPOTEKAHUS.

B cooTBeTcTBHM C BRIOpaHHBIM OMPECIICHUEM OMUIIUTE CYTh METOANKHU «TyaneTa akTepay,
«rpenunra u mymtps» K.C. CtanuciaBckoro.

2.2. Tpennnrossie cucteMbl M. UexoBa

- Ilpountaiite pabory M. UexoBa «Jluteparypnoe Hacnemue: B 2 1.», T.2. CocraBbTe
KOHCIIEKT IO CIICAYIONIEMY TUIaHy: TIEPBBIA CIOCO0 perneTupoBaHus (BOOOpakeHHWE W BHUMAHHE);
BTOpOH croco0 pereTupoBaHus (aTMocdepa); TpeTHil crmocod peneTupoBaHus (MHIUBHUIYATbHBIC
YyBCTBa, ACHCTBHSI C OMPEICIICHHON OKpPACKOi); YeTBEPTHI crloco0 penetrupoBanus (atmocdepa);
MATBIA  CIIOCO0 perneTHupoBaHUs (BOIUIOIMICHHE o0Opa3a W XapakTEepPHOCTh); IIECTOM CIOCo0
peneTUpoBaHUS (MMIIPOBHU3AIHS).

-CocraBbTe TpeHHHT B TepMuHax M. Uexosna.

- B nmepepriBax MeXIy 3aHATUSIMH TUCHUIUTUHBI «AKTEPCKUN MCUXOTPETUHTY» MPOBOIUTE
WHJUBUIYAIbHYIO PA3MUHKY U BKJIIOYANTE B HEE yMpaKHEHUs] TPEHUHTOBOM cucteMbl M. Uexosa.
B TBOopueckoM HEBHHKE OTpa)kaliTe NaTy MPOBENEHUS PAa3MUHKH, OO0INee BpeMs, YIPaKHCHHUS,
CaMOYyBCTBHE U pa3z00p MPOBEACHUS YIPAXKHEHHI.

2.3. buomexanuka Meiiepxoabaa

- B TBOpueckoM [HEBHHMKE ONHIIKWTE HauOojee 3amoOMHUBIIMECS Bam ympaxkHeHus
TPEHUHTOBOM cucTeMbl B. Meliepxomnbaa; cnennduiyeckue TepMUHBI U UX PaCIIH(PPOBKY.

- B nmepepriBax MeXay 3aHATHAMM JUCLHILIMHBI «AKTEPCKUN MCUXOTPETHUHI» MPOBOIUTE
WHIUBUJIYAJIbHYIO Pa3MHHKY M BKIIOYAaTe B HEe YNPAXKHEHHS TPEHUHIOBOM cucreMbl B.
Meiiepxonpaa. B TBopueckoM NTHEBHUKE OTpa)kalTe AAaTy MPOBEICHUsI pa3MHHKH, oOIee Bpems,
yIpaXHEHMsI, CAMOYYBCTBUE U pa300p MPOBEICHUS YIIPAKHEHUH.

- Ilpouwmraiite cratbto E.E. Kysunoii u W.P CakaeBa «Amonorus OWOMEXaHUKH,
IIOCBAILIEHHYI0 TPEHUHIOBBIM yIpaxkHeHusM B. Menepxonsaa. IlpoBenure ynpakHeHus,
ONMCAHHBIE B CTATHE.

2.4. TexHosoru4eckue OCHOBBI POBeACHUS TPEHUHIA

- B TBOpueckoM AHEBHHKE MpoaHAIM3UpyWTe (HAa OCHOBAHMM BHJICO3AIUCH) OJWH U3
TpeHuHroB. Omnpeaenure npueMbl BeACHHS TpeHUHTra. [IpoaHanu3upyiiTe NMCUXOTMMHACTHYECKUE
YIPaKHEHMS], UTPOBBIE METObl. ONpenenuTe 3Tarbl TPyNIOBOM TUCKYCCHH.

- B TBOopueckoM gHEBHUKE paciiudpyiTe QyHKIINH BEIYIIEro TPCHUHTA.

- IIpounTaiite, yTo BBl ucaii 0 TpeHWHTe HA MEPBBIX 3aHATUAX. M3MeHwnuch nu Bamm
npeacrasienus. Yto Bam nan npeamer. Baimu noxenanus A COBEPIICHCTBOBAHUS Kypca.
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9. IEPEYEHb NH®OPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOT A.

[Ipy wm3yyeHMM AUCUMILIUHBI OOYYAIOLUIUMUCS HCIONB3YIOTCS cienyroume HH(popMaluoHHbIE
TEXHOJIOTHH:

-ayJJMOBU3yaJIbHOE TMpEACTaBleHHE OOydYalomMMCS C TIIOMOIIBI0 KOMIIbIOTEpA COJAEpIKAHUS
OTJENBHBIX TEM JUCIUILTNHBI Ha JEKIIMOHHBIX 3aHATHIX;

-IpeJocTaBIeHe 00yyalonMMcs J0CTyIa K ydeOHOMY IJ1aHy, paboueil mporpaMme JTUCHUTIIMHBI B
AIIEKTPOHHON (opMe, K FIIEKTPOHHO-OMOIMOTEYHON CUCTEeME HMHCTUTYTa, cojepkalie y4deOHo-
METOJMYECKHEe MaTepHalibl 10 AWCLHUIIMHE B 3JEKTPOHHOM (opme, K MHPOPMALIMOHHBIM
CIPAaBOYHBIM CHCTEMaM, KOTOPbIE UCIIOIB3YETCs IPU OCYILECTBICHUH 00pa30BaTeIbHOIo Impolecca
M0 IMCUUIUIMHE, TOCPEACTBOM 3JIEKTPOHHOM MH(POPMAIIMOHHO-00pa30BaTENbHON Cpe/lbl HHCTUTYTA
U3 000N TOUYKH, B KOTOPOH MMeEeTCsl JOCTYI K WH(OPMAIMOHHO-TEJIEKOMMYHUKAMOHHOW CeTH
«HTepHeT;

-pukcanus xoma o00pa3zoBaTENbHOTO IMpolecca IO TUCHMIUIMHE ITOCPEACTBOM AIIEKTPOHHOU
nH(pOpMaITMOHHO-00Pa30BATEIHLHON CpeIbl HHCTUTYTA;

-popMUpOBaHUE DIIEKTPOHHOTO MOPTHONIHMO OOYyYaIoMmEerocss MO JUCIHUIUIMHE MOCPEACTBOM
3EKTPOHHOU MH(OPMALIMOHHO-00pa30BaTENbHOM Cpeibl MHCTUTYTA.

[Ipu ocymecTBieHnn 00pa30BaTENBLHOTO Ipolecca MO TUCHMILIMHE HCIOJIB3YETCs CleAyIoIiee
JUIEH3UOHHOE MPOrpaMMHOe o0ecrieueHue:

Word,

Excel,

Power Point;

Adobe Photoshop;

Adobe Premiere;

Power DVD;

Media Player Classic.

10. OMUCAHUE MATEPUAJBHO-TEXHUYECKOM BA3bl, HEOEXOJIUMOM I
OCYHUECTBJIEHUSA OBPA3OBATEJIBHOI'O IMTPOLHECCA IO AUCIUIIJIMHE

JIist mpoBeieHUsl 3aHATHIN MO0 TUCHMIUIMHE «AKTEPCKUN MCUXOTPEHUHI» MO HAIPABJICHUIO
noarotoBku 51.03.05 Pexuccypa TeaTpaiM30BaHHBIX MPEACTABICHUN W TPa3qHUKOB, TPO(UIIb:
PG)I(I/ICCCp TCaTPAJIM30BAHHBIX Hpe,Z[CTaBJICHI/Iﬁ " Ipa3aHUKOB UMECTCA HCOGXO,Z[I/IMaSI MaTCpUuaJIbHO-
TeXHHUYecKas 0a3a, OCHAIICHHAs CTYJIbSMHU, CTOJIOM, 000pPYIOBAaHHOM CLIEHOM.
11. ObGecnieyenne 00pa3oBaTEJBLHOIO NMpoOLECcCa AJIsl JHUI ¢ OTPAHMYECHHBIMH BO3MOKHOCTAMH
310POBbSI M HHBAJIMAO0B (NIPU HAJIMYHH)

[Tpu HEoOXomUMOCTH (TMpY HAMMYMK 3asiBiIeHUs oOydaromierocs ¢ OB3) pabouas mporpamma
JTUCITUIUIMHBI MOXXET OBITh aJamnTHpOBaHA JUIsl oOecredeHus: 00pa30BaTENBHOrO MpoIecca
JUIAM C OTrPAaHUYCHHBIMH BO3MOXHOCTSAMH 3J0poBbs. [l 3roro ot oOydaromerocs
TpeOyeTcst TMYHOE 3asBICHUE (3asIBIICHUE 3aKOHHOTO MPEACTABUTEIIS).

B 3akmtouenun [IMIIK nomxHO OBITH IPOIKCAHO:

- peKoMeHIyeMasl ydeOHas Harpy3ka Ha o0ydaromerocsi (KOJWYECTBO THEH B HEJCNI0, YaCOB
B JICHB);

- 000pyI0BaHNE TEXHUYECKHUX yCIOBHH (IPH HEOOXOIUMOCTH);
* COMPOBOXKJICHUE BO BpeMsl Y4eOHOTO mporiecca (Ipu HeOOXOIUMOCTH ),

© OopraHu3anus ICHUXOJIOro-neaarorn4eCKoro COIpOBOXKIACHUC o6yqa}01uer0051 C YKa3aHuUEM
CIICIUaJInuCTOB.
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s ocyliecTBiIEHHsT IPOLEAYp TEKYLIETO KOHTPOJS YCIEBAEMOCTH M IIPOMEKYTOUYHOU
aTTeCTaIlMy, 00yJaroNuXCcsl TP HEOOXOAMMOCTH, MOTYT OBITh CO37aHbl (POHIBI OICHOYHBIX
CpeI[CTB, aI[aHTI/IpOBaHHBIe IJId JIUL; C OFpaHI/I‘IeHHBIMI/I BO3MOXHOCTIAMHU 3,Z[OpOBI>$I n
MO3BOJIAIOIINE OIICHUTh JOCTHI)KEHUE MMH 3aIUTAHUPOBAHHBIX B OCHOBHOW 0Opa30BaTEIIBHON
nporpaMMe pe3yiabTaToB OOYYEeHHS W ypPOBEHb CPOPMHUPOBAHHOCTH BCEX KOMIICTCHIIUH,
3asIBJICHHBIX B 00pa30BaTEILHOM MPOrpaMMme.

dopma TPOBEICHHUS TEKYIIeW W MUTOrOBOM aTTecTaluMu ISl JIMI C OTrPaHHUYECHHBIMHU
BO3MOXHOCTSIMHA 3I[OpOBI>5I YCTaHaBJII/IBaeTCSI C y‘IeTOM I/IHI[I/IBI/I,Z[yaJIBHBIX HCI/IXO(bI/I3I/I‘ICCKI/IX
ocobOeHHocTel (YCTHO, MUCbMEHHO (Ha Oymare, Ha KOMITbIOTEPE), B (OpME TECTHPOBAHUS U
T.1.). [Ipy HEOOXOOMMOCTH CTYACHTY MPEIOCTABISIETCS JOMOJIHUTEIBHOE BpeMs Ui
MOJTOTOBKH OTBETA HA 3a4eTe MIIM DK3aMcHE.

[Iporpamma coctaBieHa B cootBeTcTBUU ¢ TpeboBanusiMu PI'OC BO ¢ ydyeroM pekoMeHIanui
OIIOIT mo wnanmpaBienuto u mnpoduimto moxrotoBku 51.03.05 Pexwuccypa Tearpaqu3oBaHHBIX
IIPEJICTaBICHUN U IPAa3AHUKOB

CocTaBuTeny NporpaMmbl:
npenoaBarens kadenpsl Boakosa M.B.
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